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Le Musée Promenade - Digne

Le Géoparc de Haute-Provence est un vaste territoire 
qui s’étend sur plus de 50 communes des Alpes de 
Haute-Provence. Ce label donné par l’UNESCO souligne 
l’ exceptionnelle richesse patrimoniale de ce territoire, 
tant au niveau de la biodiversité naturelle que de la 
culture et de l’art, dans un cadre géologique exception-
nel.
Au coeur de ce Géoparc, à Digne les Bains, le Musée 
promenade est un ensemble original composé d’un 
grand parc ombragé doté d’oeuvres d’art uniques en 
leur genre, d’un Jardin des Papillons, de salles d’expo-
sitions consacrées au patrimoine géologique local et d’aquariums tropicaux et méditerranéens 
très colorés. Ici, sentiers et ruisseaux se croisent, cascades et oeuvres d’art dialoguent en continu. 
Bonne promenade dans le temps 
des hommes et de la Terre ! 

Vous êtes dans un parc où chacun se promène librement en respectant la nature et ses habitants. 
Ce que vous allez découvrir pendant cette balade est un aperçu réduit de toutes les richesses que 
l’on peut rencontrer sur le territoire du Pays Dignois et ses alentours.

MUSÉE PROMENADE

FACILE 1 h 151,2 km
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Débuter la balade du parking du musée. 
Monter les escaliers et s’arrêter aux 

panneaux d’informations du site 1.
Passer entre les deux bâtiments d’accueil et 
emprunter le sentier de l’eau en face. À la 
route descendre à gauche pour entrer dans le 
jardin de Kamaïshi 2.
Sortir du jardin par les 
escaliers qui montent à la 
route. Traverser et pour-
suivre en face jusqu’à l'ins-
tallation d'artiste  3 (voir 
photo ci-contre).
Passer au pied de la cas-
cade puis monter les escaliers du chemin 
Bernard Dellacasagrande à droite pour voir la 
cascade de plus près 4.
Grimper les escaliers creusés dans le tuf 
(étape 4) et arriver sur l’esplanade offrant une 
vue sur Digne les Bains et ses alentours 5.
Passer devant le musée pour arriver au bassin 
des truites (juste au-dessus se trouve une aire 
de pique-nique et le parc à dinosaures).
Revenir devant l’entrée du musée et des-
cendre les escaliers en suivant la direction du 
sentier des cairns 6.
Poursuivre la descente jusqu’au dernier 
cairn 7.
Descendre jusqu’au parking du musée prome-
nade pour terminer la balade.



HORAIRES D’OUVERTURE OFFICE DE TOURISME

Ouverture à l’année
Du lundi au samedi en basse saison.
Haute saison (15 juin - 30 septembre) : 7 jours/7
Horaires : consulter notre brochure ou site internet

Office de Tourisme Digne les Bains
Place du Tampinet
04000 DIGNE-LES-BAINS
Tél.  : 04 92 32 62 62
info@ot-dignelesbains.fr
www.ot-dignelesbains.fr

Pour en savoir plus

Le Jardin de Kamaïshi

Au début du parcours, le jardin 
japonais symbolise la traversée de 
la vie. Pour en saisir tout le sens, 

il faut l’emprunter depuis le bas, 
vers le haut. La floraison est étalée pour 

qu’à chaque étape de la vie corresponde une 
saison. Lorsque l’on passe le pont, on rentre dans le 

monde des esprits. Le jardin a été créé en l’honneur de la ville de 
Kamaïshi au Japon, jumelée à Digne les Bains, où a été installé un moulage de la 

célèbre Dalle aux Ammonites, située non loin d’ici, sur la route de Barles.

La cascade de tuf

Le tuf calcaire, appelé aussi travertin, résulte de l’accumulation de dépôts 
de calcaire par la cascade. Le calcaire, qui arrive sous forme dissoute dans 
l’eau de la source, précipite autour des mousses. Etouffés, les végétaux 
disparaissent, après avoir donné leur forme à une roche pleine de creux et 

d’alvéoles tortueuses. 

Plusieurs centaines d’années ont été nécessaires pour former le 
tuf de cet énorme bloc qui vous surplombe !

Un territoire pour l’art contemporain

Le territoire du Géoparc de Haute-Provence est un véritable laboratoire 
pour de nombreux artistes contemporains majeurs (Andy Goldsworthy, herman de 
vries, Joan Fontcuberta …). Le CAIRN, centre d’art a été créé en 2000 pour inviter des 
artistes en résidence. La découverte conjointe du Musée Gassendi et du territoire du 

Géoparc leur permet ensuite de faire des propositions plastiques adaptées à l’esprit des 
lieux. 

Les interventions (trois par an en moyenne) peuvent prendre la forme d’expositions temporaires, 
d’installations pérennes ou éphémères, sur tout le territoire du Géoparc ou dans le parc même du 

Musée Promenade.

Ce circuit a été mis en place dans le cadre d’un partenariat entre l’Office 
de Tourisme de Digne les Bains et du pays Dignois et la société Randoland, 
spécialisée dans les circuits familles.

Retrouver encore plus de balades partout en France sur www.randoland.fr !



À l’aide de ta check-list, vérifie 
qu’il ne te manque rien. Coche les 
objets que tu emmènes avec toi 
pour la balade.La peinture à l’huile,  

C’est bien difficile 

Mais c’est bien plus beau 

Que la peinture à l’eau !

Musée Promenade

q tes fiches randoland ;
q un crayon ;
q de bonnes chaussures ;
q un chapeau ;
q un vêtement de pluie (selon la 

météo) ;
q un petit sac à dos ;
q une gourde avec de l’eau ;
q un appareil photo (pour garder des 

souvenirs !).

Check-list

Avant de partir

©
 r

an
do

la
nd

 2
 0

14
. I

llu
st

ra
tio

ns
 : A

rm
el

le
 D

ro
ui

n.
4/6 
ans

Lucas et ses copains participent à un atelier de peinture et ont réalisé ce magnifique dessin. Lucas n’a dessiné 
qu’un seul papillon. Lequel ?  Utilise les informations fournies sur la page suivante pour retrouver le papillon 
dessiné par Lucas. En fin de parcours, note son numéro dans la case prévue pour la réponse. 

À l’Office de Tourisme ou sur le site randoland.fr, tu pourras vérifier si tu as trouvé la bonne réponse.

Énigme : 0407001P

TA RÉPONSE
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Le Musée Promenade
Digne les Bains

3	 L’installation d’artiste
Quelle photo a été prise depuis cette 
œuvre ?

décor des ailes arrière

4	 La cascade de tuf
Quel son entends-tu lorsque tu prononces  
le nom de la plante qui recouvre les pierres de  
la cascade ?

couleur du corps

ouan ge

1	 Les panneaux d’infos du site
Quel pictogramme n’apparaît pas sur les 
panneaux ?

forme du corps

Tu vas découvrir la forme du corps du papillon.

2	 Le Jardin de Kamaïshi
Quel pinceau a servi à peindre les barrières du 
pont du Jardin Kamaïshi ?

couleur des ailes

5	 Le point de vue
Une seule de ces photos est prise du point de vue. 
Laquelle ?

forme des ailes

6	 Le sentier des cairns
Combien de cairns* comptes-tu au total sur ce 
sentier ?

la tête et les antennes

* Un cairn est un amas artificiel de pierres.

7	 Le dernier cairn du sentier
Quelle est la forme du dernier Cairn du sentier ?

décor des ailes avant
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Le Musée Promenade7/9 
ans

En classe découverte à Digne les Bains, Léna visite le Musée 

Promenade avec ses camarades de classe.

À la fin de la visite du Jardin des Papillons, Léna s’éclipse du groupe 

et s’approche du cairn musicien. C’est alors qu’elle aperçoit un petit 

bout de bois dépassant du sol. Vite, elle creuse le sol et en ressort un 

petit coffre en bois verrouillé par un gros cadenas.

Pour savoir ce qu’il renferme, elle décide de faire appel à l’inspecteur 

Rando qui, après avoir mené l’enquête, a sa petite idée sur le code 

à utiliser.

Et toi, sauras-tu le retrouver ?
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1MREFNP
1RDMEBY
1REBDOM
CM7NHDF

M7CRERV
MROBE1C
RAAX0PG
RC6EAAN

Liste des codes

Tu disposes du plan ci-contre. À 
chaque point indice, lis bien les 
indications de la page suivante et 
reporte tes réponses sur la grille de 
bas de page.

Remets en ordre les caractères des 
cases colorées pour retrouver le bon 
code.

À l’Office de Tourisme ou sur le site 
randoland.fr, tu pourras vérifier si tu 
as trouvé la bonne réponse.

Tu es dans un parc où chacun se promène librement en respectant la nature et ses habitants. 
Ce que tu vas découvrir pendant cette balade est un aperçu réduit de toutes les richesses que 
l’on peut rencontrer sur le territoire du Pays Dignois et ses alentours. 



Énigme 0407001M
TA RÉPONSE

Le Musée Promenade
Digne les Bains

1	Les panneaux d’infos du site
Combien de sentiers sillonnent le Musée 
Promenade ?
Inscris ta réponse dans la grille en toutes lettres.

2	Le Jardin de Kamaïshi
Retrouve la pierre circulaire qui se trouve entre le 
pont et le banc.
De retour de la fête foraine, Romane, Pierre et 
Margot traversent le Jardin Kamaïshi. C’est alors que 
l’un d’eux s’aperçoit que son score est le double du 
nombre de signes japonais gravés sur cette pierre. 
Inscris le prénom de cet enfant dans la grille.
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1
2
3
5

10

Pierre

5

1
2
3
5

10

Romane

1
2
3
5

10

Margot  

3	L’installation d’artiste
Une seule de ces photos a été prise 
depuis l’intérieur de cette œuvre. 
Laquelle ?

Inscris dans la grille 
le prénom du bon 
photographe.

4	La cascade de tuf
Tu peux voir dans le paysage les différentes étapes 
de la formation et de l’utilisation du tuf. Voici la 
liste qui te permettra de les identifier.
– Étape 1 : la mousse s’installe.
– Étape 2 : l’eau de la cascade enrobe la mousse 
de calcaire, c’est la création du tuf.
– Étape 3 : lorsque l’eau ne coule plus, le tuf sèche 
et durcit.
– Étape 4 : on taille le tuf pour construire des murs.
Quelle est l’étape que tu peux voir sur la partie 
gauche de la cascade ?
Note ta réponse dans la grille.

5	Le point de vue
La rivière en contrebas est moins large que son lit. 
À ton avis pourquoi ?
a) Pour laisser passer les cargos.
b) À cause des crues.
c) C’est fait exprès pour qu’on puisse bronzer sur 
les galets.
Inscris la lettre de ta réponse dans la grille.

6	Le sentier des cairns
Combien de cairns (amas de pierres) 
vois-tu sur ce sentier? Inscris le nom 
anglais de ta réponse dans la grille.

7	Le dernier cairn du 
sentier

Le grand arbre que tu peux voir à côté du 
cairn fait-il partie de la famille des conifères (ou 
Pinophytes) ou des feuillus ? Inscris la première 
lettre de ta réponse dans la grille.

© randoland 2 014

Pour toutes les activités de cette fiche, reporte dans 
la grille de bas de page les réponses trouvées en face 
des chiffres correspondants.

Remets en ordre les caractères des cases colorées 
pour retrouver le code recherché.

Grille réponse

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Romane

Margot Pierre

En savoir +
Digne les Bains est jumelée avec la 
ville de Kamaïshi, au Japon. Cette 
commune est malheureusement 
connue pour avoir été victime du 
tsunami en mars 2011 qui détruisit 
une grande partie de la ville.

Les chiffres :
Un = One
Deux = Two
 …

Aide
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Lors de ta balade tu pourras découvrir plusieurs sentiers à thème, deux jardins 

et même voir de vrais dinosaures ! Si tu te rends au musée tu pourras découvrir 

des ammonites de tailles variées. Abondantes dans les océans de la région 

pendant des millions d’années (entre 210 et 65 millions d’années), certaines 

mesuraient plus d’ un mètre !

En séjour à Digne les Bains, l’inspecteur Rando souhaite lui aussi visiter le 

musée mais, arrivé sur place, on lui annonce que l’ammonite la plus grande du 

musée a été dérobée.

Il décide alors de mener son enquête et réussit à établir une liste de 10 suspects 

ci-dessous. Il a maintenant besoin de ton aide pour retrouver le vrai voleur. 

Sauras-tu l’aider ?

Le Musée Promenade9/12 
ans

Tu disposes du plan ci-dessous. À l’emplacement des points rouges, lis les indications qui te permettront 
de résoudre l’énigme principale.

À l’Office de Tourisme ou sur le site randoland.fr, tu pourras vérifier si tu as trouvé la bonne réponse.
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BREDURI Jules né le 5 avril 1967 à Beynes
DRACHE Thomas né le 25 août 1987 à Mézel
GARVOU Paul né le 15 juillet 1997 à Marcoux
HARLIN Lucas né le 20 décembre 1981 à Champtercier
LIU Alexandre né le 10 juin 1970 à Montfort
MOXIL Sabri né le 30 février 1979 à Thoard
NELTREZ Martin né le 27 octobre 1977 à Digne
QUARLIM Enora née le 10 novembre 1976 à Barrême

Liste des suspects*

* Personnages imaginaires.

Tu es dans un parc où chacun se promène librement en respectant la nature et ses habitants. 
Ce que tu vas découvrir pendant cette balade est un aperçu réduit de toutes les richesses que 
l’on peut rencontrer sur le territoire du Pays Dignois et ses alentours.



Le Musée-Promenade
Digne les Bains

5	 Le point de vue
Pour cette énigme les consonnes valent + 5 et les voyelles 
– 2.

Ex. : PRUNE = 5 + 5 – 2 + 5 – 2 = 11
Un intrus s’est glissé dans la liste des sites visibles de ce 
point de vue. Retrouve-le et calcule sa valeur.
CLOCHER - RIVIÈRE - CHÂTEAU - CARRIERE DE GYPSE

Le chiffre de ton résultat 
est présent dans l’année 
de naissance du voleur 
recherché.

6	 Le sentier des cairns
Le numéro du mois de naissance du voleur 
recherché est supérieur ou égal au nombre 
de cairns que tu peux voir sur ce sentier.

7	 Le dernier cairn du sentier
L’inspecteur rando a fait la découverte suivante :
« Si le grand arbre planté à côté du dernier cairn est un 
conifère (ou Pinophyte), alors le voleur recherché est un 
homme. Si ce grand arbre est un feuillu, alors le voleur 
recherché est une femme ».

1	 Les panneaux d’infos du site
Examine le panneau du Musée Promenade. L’inspecteur 
Rando souhaite se rendre à la célèbre Dalle aux 
Ammonites. 
Mais combien de kilomètres devra-t-il 
parcourir pour y aller ?
La moitié de ta réponse, t’indique 
le rang dans l’alphabet d’une lettre 
présente dans le prénom du voleur 
recherché.

2	 Le Jardin de Kamaïshi
Combien de lanternes japonaises en pierre comptes-tu 
dans le jardin Kamaïshi ?
Le voleur recherché est né un jour multiple de ta réponse.

3	 L’installation d’artiste
L’inspecteur Rando a demandé à trois touristes anglais 
de lui donner la couleur des nombreux 
poteaux de cette sculpture. Voici leurs 
réponses :
Robert : Green.
Hugh : Grey.
Lisbeth : Red.
Le nom du voleur recherché possède 
plus de lettres que le prénom du 
touriste qui dit vrai.

4	 La cascade de tuf
Voici la liste des différentes étapes de la formation et de 
l’utilisation du tuf.
– Étape 1 : la mousse s’installe.
– Étape 2 : l’eau de la cascade enrobe la mousse de 
calcaire, c’est la création du tuf.
– Étape 3 : lorsque l’eau ne coule plus, le tuf sèche et 
durcit.
– Étape 4 : on taille le tuf pour construire des murs.
Place-toi face à l’étape 1 de la formation du tuf, juste 
avant la cascade. Voici trois schémas du paysage visible 
devant toi. Un seul est juste. Retrouve-le !
La ville de naissance du voleur recherché ne possède pas 
la voyelle du prénom du bon dessinateur.
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Enzo Gilles Luc
© randoland 2 014

Lors du passage devant chacun des indices, lis 
attentivement les indications fournies. Elles te permettront, 
au fil de la balade, de résoudre l’énigme principale.

Énigme 0407001G

TA RÉPONSE

Tu devrais maintenant connaître l’identité du voleur. 
Note son prénom dans la case ci-dessous.

Janvier : 1
Février : 2
…

Aide

Rang d’une lettre 
dans l’alphabet
A = 1, 
B = 2, 
 …

Aide

Liste de couleurs 
Noir : Black
Rouge : Red
Marron : Brown
Vert : Green
Gris : Grey
Rose : Pink.

Aide

À côté de la carrière de 
gypse on retrouve un four qui 
permettait de fabriquer du 
plâtre en faisant « cuire » le 
gypse ramassé tout autour.
On peut identifier la carrière 
par ses couleurs rouges 
et orangées et les tâches 
blanches de gypse.

Aide


