Greoux-les-Bains « Verdon

L'histoire de Gréoux-les-Bains tire ses origines
de I'époque celtique. Qualifiée par Jean GIONO
« d’oasis romantique du Verdon», Ila cité
thermale a conservé de nombreuses empreintes
historiques: son chateau et son rempart médiéval,
ses placettes, ses ruelles étroites, ses passages
voltés, ses lavoirs, ses fontaines, ses chapelles,
son église, ses maisons aux facades colorées,

Si Gréoux-les-Bains séduit par les bienfaits de ses
eaux thermales etla qualité de son environnement,
levillagesurprendparsonarchitecturetypiquement
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GREOUX-LES-BAINS « VERDON »

provencale, créant un cadre de vie harmonieux, ou se rencontrent habitants, curistes
et touristes. Prenez alors le temps de vous promener dans les ruelles étroites de la cité
qui conduisent naturellement vers le « Chateau des Templiers ». Datant du 12¢ siecle, il
surplombe le village et en fait sa fierté.

ébuter la balade de I'Office Municipal

de Tourisme, place de I'Hétel de Ville.

Rechercher la fontaine sur la place pour la
premiére énigme @.
Passer entre I'église et la mairie. Continuer

tout droit et emprunter 'avenue des Aires.

A la chapelle St Sébastien, traverser le parc
Morelon a gauche et descendre jusqu’au ba-
timent rouge du centre aéré.

Aller a droite et passer a c6té du bassin,

pour descendre jusqu’au muret et profiter
de la vue sur le Verdon @.

Revenir vers le bassin et emprunter le sen-
tier vers les jeux d’enfants. Passer devant un
mur sculpté sur la gauche @.

Remonter jusqu’a l'allée d’acces au centre
aéré et sortir par le portail a droite.Traver-
ser la route et aller en face. Continuer puis
descendre la rue des Lilas a droite. Traver-

ser deux fois pour accéder a I'avenue des
Thermes.
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Attention a la circulation!
Passer devant le Casino et pénétrer dans le
parc par le portail juste avant le mur peint.
Aller vers la médiathéque (batiment rouge)
et sortir du parc. Traverser le parking pour
aller devant les thermes. Passer devant I'en-
trée des thermes @.
Remonter au fond a droite pour sortir par
le portail. Emprunter le passage a gauche.
Descendre la rue en face.
On peut apercevoir la chapelle Notre-Dame des
Oeufs, sur la colline en face.
Emprunter le chemin de Babaou en face, et
descendre a droite vers les jeux pour en-
fants.
Prendre le parcours de santé a gauche. Aprés
I’abri en bois, descendre a droite. Poursuivre
la balade jusqu’a I'aire de fitness @.
Longer le Verdon pendant deux minutes en-
viron, puis remonter a gauche pour récu-
pérer le parcours de santé. Au bout de ce
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dernier, aller a gauche jusqu’au croisement
indiquant le chemin Saint-Christol @.

Prendre la direction de Gréoux a gauche.

Apres les potagers a gauche, descendre un

chemin en herbe sur la gauche pour re-

joindre le parcours de santé @.

Poursuivre a droite jusqu’a la buvette, puis

le pont @.

Apreés le tunnel, tourner a droite et monter

les marches. Traverser et aller en face pour

passer devant la maison a I'observatoire.
Attention a la circulation!

Continuer sur la route vers la médiatheque.

Revenir au rond-point. Traverser et remon-
ter 'avenue des Marronniers.Traverser pour
passer devant la gendarmerie, et emprunter
la rue Grande, en face.

Arriver a la place de 'Hotel de Ville pour
terminer la balade a I'Office Municipal de
Tourisme.
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Infos locales

Le Verdon

[l en était ici de I'eau comme dans la Provence entiére : elle manquait. On I'économisait
goutte a goutte, de la source a la fontaine, de la fontaine au lavoir et du lavoir au jardin
potager, malgré la présence de la riviére qui restait souvent inaccessible. L'eau du Verdon
fut captée en 1877. Une partie de la riviere voyage désormais jusqu’au pays d'Aix via le
canal de Provence. Les revenus dégagés par cet aménagement ont permis a nos villages
de se doter de fontaines, le comble du luxe pour ce pays. Tantot vifs tantot calmes, le
Verdon et ses lacs hébergent les poissons les plus
divers, la quasi-totalité des especes peuplant les eaux
du sud-est de la France. Parmi ceux-ci, les truites
Fario, une espece locale trés vive a la chair délicieuse,
affectionnent les eaux bondissantes tandis que les
brochets, de tempérament plus tranquille, préférent le
calme des lacs.

Les Thermes

Le Thermalisme a Gréoux remonte a I'Antiquité; des le 1 siécle,
les Romains s'installent a proximité de la source d'eau chaude et
I'endroit devient rapidement un lieu dédié a la Santé. Aprés une
longue période d'oubli, les Thermes sont relancés a la fin du XVIIe
siécle, et Pauline Borghese, soeur de Napoléon, y séjourne plusieurs
fois. Depuis 1962, la Chaine Thermale du Soleil a repris ces lieux et
y a reconstruit les Thermes a leur emplacement primitif.

Ce qui frappe d'entrée a Gréoux, lorsque I'on arrive aux Thermes
troglodytiques, celtes et gallo-romains, c'est que cela sent bon, trés
bon. Pins et lavandes, pas de doute, on est en Provence. L'air sec, le
mistral, les fontaines, les arémes et le soleil sont bien au rendez-
vous. Aux portes du Parc Naturel Régional du Verdon, Gréoux
bénéficie d'un microclimat qui rend la vie agréable et les accents
plus ensoleillés.

Pour en savoir plus

Office Municipal de Tourisme

7, Place de I'Hotel de Ville

04800 GREOUX-LES-BAINS

Tél.: 0492 78 01 08

Fax:04 92 73 06 99
contact@tourisme-greouxlesbains.fr
www.greouxleshains.com

GREOUX LES BAINS

Bien-vivre en Provence

www.randoland.fr

Deux circuits de découverte sont disponibles a I'Office Municipal de Tourisme de
Gréoux-les-Bains: un circuit nature au bord du Verdon et un autre en ville pour la
découverte du patrimoine bati de la commune.

Plus d'infos sur www.greouxlesbains.com

Retrouver encore plus de balades partout en France sur www.randoland.fr!




Gréeoux-les-Bains
<< Verdon >»

Les enfants se demandent quel poisson ils aimeraient bien avoir dans
leur aquarium. Aide-les a se décider! Utilise les informations fournies
sur la page suivante pour retrouver le poisson choisi par nos deux amis.
En fin de parcours, note son code dans la case prévue pour la réponse.

A I'Office de Tourisme ou sur le site rando .fr, tu pourras vérifier si tu
as trouvé la bonne réponse.

© randoland 201 3. lllustrations: Armelle Drouin.
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A l'aide de ta check-list, vérifie
qu’il ne te manque rien. Coche
les objets que tu emmeénes avec
toi pour la balade.

Check-list

(] tes fiches randoland;

(] un crayon;

(L] de bonnes chaussures;

(1 un chapeau;

(1 un vétement de pluie (selon la
météo);

(L] un petit sac a dos;

(1] une gourde avec de l'eau;

(L un appareil photo (pour garder des
souvenirs!).
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Ludo, la mascotte de I’Office Municipal de Tourisme de
Gréoux-les-Bains, a décidé d’inviter a une petite partie de
péche sur le Verdon, I'inspecteur Rando, un ami de longue
date. Mais, alors qu’ils allaient faire une pause déjeuner,
Ludo fait une dréle de prise et raméne un petit coffret au
bout de son hamegon. Malheureusement il est verrouillé par
un gros cadenas. Pour savoir ce qu’il renferme, il demande de

I’aide a 'inspecteur Rando qui, apres avoir mené ’enquéte, a

sa petite idée sur le code a utiliser.

Et toi, sauras-tu le retrouver ?
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A chaque point indice, lis bien les indications de
la page suivante et reporte tes réponses sur la
grille de bas de page.

Remets en ordre les caractéres des cases colorées
pour retrouver le bon code.
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Tous les ans, les 15 derniers jours du mois d’avril, I’Office
Municipal de Tourisme organise « La féte des activités Nature ».
Randonnées pédestres, équestres, a VI'T, tir a I’arc, péche et
autres activités de pleine nature sont proposées aux visiteurs
et locaux.

Cette année, LLudo, le « P’tit Romain » de Gréoux est chargé de
Porganisation des balades aVTT.

Le jour J, le matériel est en place et il ne manque plus que
les participants qui arriveront en début d’apreés-midi.

Malheureusement, en revenant de son repas, Ludo s’apergoit
que des VT'T ont été dérobés!

Il décide alors de faire appel a son vieil ami 'inspecteur Rando qui, apres avoir mené ’enquéte, a réussi a établir une
liste de suspects. Il a maintenant besoin de ton aide pour retrouver le vrai coupable du vol des VT'T. Sauras-tu ’aider ?

'Ste deS SuSpects =

BALDO Albert ne le & Juin 1992 3 Saint-Lo LURDIN Bcnjamin ne le 24 oetobre 1996 3 Bordeaux

BELIU Paul ne le 2 septembre 1979 3 Vesoul PRIELTE Lue né le 16 acut 1976 3 Nimes
CARITE Tvistan ne le 8 Juillet 199 3 Beauvais ROULDA John ne le 20 ottobre 1977 3 Beauvais
DUPAIN Julie nee le 24 novembre 1997 3 Nimes SOUPELTE Léon ne le 28 decembre 1988 3 Amiens

K LHERME Louis ne le 12 mars 1995 3 Amiens TRONO Matthiew ne le 14 juin 1972 3 Vesoul /

Tu disposes du plan ci-contre. A I'emplacement des points rouges, lis les indications qui te permettront de
résoudre I’énigme principale.

A I'Office de Tourisme ou sur le site rando .fr, tu pourras vérifier si tu as trouvé la bonne réponse.
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