
Sisteron Bourg
Capitale des Sogiontiques, Sisteron (l’an-
tique Segustero) est, à partir de l’époque 
romaine avec la création de la via Domitia 
et de la construction du pont sur la Du-
rance, un point de passage stratégique. 
Cette importance lui vaut des fortifica-
tions actualisées jusqu’au XVIIIe siècle. 
Siège d’un évêché, la ville a un certain 
rayonnement pendant le Moyen Âge.
Très pittoresque, vous découvrirez dans 
la vieille ville le dédale des ruelles, pla-
cettes et andrônes (passages couverts qui 
se faufilent sous les maisons).
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Débuter la balade de l’Office de Tourisme. 
Examiner la sculpture juste devant l’en-
trée 1.
Se diriger vers la cathédrale et traverser 
au passage piéton juste avant le rond-point. 
Passer devant la première tour et aller de-
vant la cathédrale 2.
Longer la cathédrale par la droite puis 
suivre le panneau de la visite de la vieille 
ville. Passer sous le porche et continuer rue 
de la Mission à gauche.
Poursuivre à droite rue Deleuze puis à 
gauche rue de l’Horloge pour arriver place 
du Docteur Robert 3.

Passer sous le porche de l’Horloge et conti-
nuer rue Mercerie en face à gauche de la 
place. Descendre la rue du Glissoir à droite. 
Arriver place de la Grande École et recher-
cher sa fontaine 4.
Continuer rue Chapuzie à gauche et s’arrê-
ter au n°13 5.
Revenir sur ses pas sur 10 mètres environ 
et descendre les escaliers à gauche. Passer 
sous les porches à gauche avant de des-
cendre à droite après la placette.
Continuer à gauche jusqu’à la placette Jean 
Giono 6.
Poursuivre à gauche rue du Bourg Rey-

naud et arriver place de la Poterne à droite. 
Emprunter l’aménagement qui longe la 
Durance. Aller ensuite vers le plan d’eau à 
droite 7.
Sortir de la base de loisirs par le parking. 
Remonter la rue à gauche pour revenir 
place de la Grande École.
Vous pouvez voir un lavoir sur la gauche.
Emprunter la rue Porte Sauve à gauche. 
Au bout de la rue monter les escaliers à 
droite pour revenir aux tours des anciens 
remparts 8.
Revenir à l’Office de Tourisme pour termi-
ner la balade.
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www.randoland.fr

Office de Tourisme de Sisteron **
Hôtel de Ville - BP42
040200 Sisteron
Tél. : (0) 4 92 61 36 50
ot@tourisme-sisteron.fr
www.sisteron.fr

Pour en savoir plus

La Place de la grande École appelée 
aujourd’hui place de la Nière (en 
provençal la Nièro signifie la puce).
En 1806, il y avait 360 ânes appartenant 
aux Paysans citadins qui vivaient dans le 
quartier.

Les 5 tours de fortification ont chacune 
un nom. La plus célèbre est celle de la 
Médisance (sur la nationale), haute de 
18m. Son nom provient du fait que les 
habitants aimaient venir s’y adosser et se 
plaisaient à cancaner sur tous les passants.

Infos Locales



À l’aide de ta check-list, vérifie 
qu’il ne te manque rien. Coche 
les objets que tu emmènes avec 
toi pour la balade.

Ah ! Di∑–moI donc bergère,

Où va ce chemin–  là ?

Eh ! Par ma foI, monsieur,

Il ne bouge pas de là.

Et tralaladéridéra et tradéroNla
Ah ! Di∑–moI donc bergère,

L’étang est – il profoNd ?

Eh ! Par ma foI, moNsieur,

Il descend jusqu’au foNd !

Et tralaladéridéra et tradéroNla

Sisteron Bourg

q tes fiches randoland ;
q un crayon ;
q de bonnes chaussures ;
q un chapeau ;
q un vêtement de pluie (selon la 

météo) ;
q un petit sac à dos ;
q une gourde avec de l’eau ;
q un appareil photo (pour garder des 

souvenirs !).

Check-list

Avant de partir
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Martin a prévu de dormir dans la maison de ses cousins qui habitent à Sisteron. Mais à son arrivée au 
village, il ne se souvient plus à quoi elle ressemble ! Aide-le à la retrouver !
Des indices sont à découvrir tout au long de ta balade. Utilise les informations fournies sur la page suivante 
pour retrouver le nom de la maison. En fin de parcours, note-le dans la case prévue pour la réponse.
À l’office de tourisme ou sur le site randoland.fr tu pourras vérifier si tu as trouvé la bonne réponse.

Énigme : 0420901P

TA RÉPONSE
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Sisteron Bourg

3	 La place du Dr-Robert
Retrouve le blason de la ville sur le bâtiment de 
l’horloge. Que reconnais-tu de part et d’autre de la 
lettre « S » ?

couleur du toit

4	 La fontaine
Quel nuage de chiffres te permet de reconstituer 
la date inscrite sur cette fontaine ?

couleur de la cheminée

7 1
7 6 8 76

16 1
8 8

1	 L’office de tourisme
Quel objet tient le reptile sculpté dans une de ses 
pattes ?
Tu vas découvrir la couleur de la maison.

couleur de la maison

2	 La cathédrale
Quelle forme se rapproche le plus de celle de la 
porte d’entrée de la cathédrale ?

porte avec ou sans fenêtre

5	 Le n° 13 rue Chapusie
Quel objet reconnais-tu dans le blason au-dessus 
de la porte ?

position de la cheminée

6	 La placette Jean Giono
Quel nuage de lettres te permet de retrouver le 
nom d’une cuve carrelée ?

couleur de la porte
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7	 Le plan d’eau	
Quel pinceau faudrait-il utiliser pour peindre les 
barrières de la passerelle ?

nombre de fenêtres en haut

8	 Les tours
Combien de meurtrières possèdent chacune des 
tours ?

avec ou sans fenêtre en bas
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A 4 V M O H L 9
A 5 P H U T L 6
A H 7 0 P O L Q
A P H L T Q 7 1
E E L 9 H M 7 L

F F K L R G 2 4
H H P 7 A L R 9
L 5 U 7 X R A H
L Q 6 7 A H T P
W H A J T 8 9 D

Liste des codes

La journée est chaude et Maya a déjà bien marché pour découvrir 

la ville. Les jambes lourdes à cause de la température étouffante, 

elle décide de faire une pause de quelques minutes, pour 

récupérer et surtout s’hydrater. Elle le sait, par une telle chaleur, 

il faut boire beaucoup d’eau.

Elle cherche donc un endroit à l’ombre et trouve son bonheur 

auprès d’une des tours. S’adossant de tout son poids sur celle-ci, 

elle sent quelque chose bouger dans son dos. Elle se retourne et 

remarque qu’une pierre ne tient plus.

Curieuse, elle l’enlève et découvre dans le fond du trou un tout 

petit coffre verrouillé par un code. Mais que cache-t-il ?

Pour le découvrir, elle fait appel à l’inspecteur Rando qui, après 

avoir mené l’enquête, a sa petite idée sur le code à utiliser. Et toi, sauras-tu le retrouver ?

Sisteron Bourg7/9 
ans
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À chaque point indice, lis bien les indications de la page 
suivante et reporte tes réponses sur la grille de bas de page.
Remets en ordre les caractères des cases colorées pour 
retrouver le bon code.
À l’office de tourisme ou sur le site randoland.fr tu pourras 
vérifier si tu as trouvé la bonne réponse.



Énigme 0420901M

TA RÉPONSE

Sisteron Bourg

1	L’office de tourisme
« Le gardien de ses rêves », c’est lui… le gros 
lézard. Mais que garde-t-il précieusement dans une 
de ses pattes ?
Note le nom de cet objet dans la grille.

2	La cathédrale
Qui dit vrai ?
Trois enfants ont décrit la cathédrale mais des 
lettres se sont glissées dans les mots, rendant la 
lecture difficile.
SOPHIE : Ewn façkade, jqe comdpte qubatrfe viqtrails.
ANGELE : Igl y a dequx foiws moikns dle vitgraux qwue 
de colovnnes.
ARTHUR : En façkade, iwl y a simx colodnnes.
Indique dans la grille le prénom de l’enfant qui dit 
la vérité.

6	La placette Jean Giono
Sur le wagon de quel train peux-tu inscrire l’année 
de naissance de Jean Giono ?
Reporte dans la grille la destination de celui-ci.

1882 1884 1888 Chorges

Quimper

Paimpol

1880 1890 1895

1890 1887 1881

7	Le plan d’eau
Aux beaux jours, rien de mieux pour se rafraîchir 
qu’une petite baignade. Quelle est l’unité de 
longueur utilisée pour indiquer la profondeur de ce 
plan d’eau ?
Note dans la grille ta réponse.

3	La place du Dr Robert
Joue avec le nom du sculpteur inscrit sur la tour. 
Quelle lettre dois-tu remplacer pour avoir le nom 
de la personne qui travaille dans un moulin ?
Reporte cette lettre dans la grille.

4	La fontaine
Repère l’année inscrite. Quels chiffres dois-tu 
additionner pour avoir comme résultat celui des 
centaines ?
Note-les dans l’ordre décroissant (du plus grand au 
plus petit) dans la grille.

5	Le n° 13 rue Chapusie
Mieux vaut que cet objet soit sculpté au-dessus 
du porche plutôt qu’utilisé pour te faire du mal. 
Indique son nom dans la grille.

8	Les tours
En façade, combien de meurtrières possèdent 
chaque tour ?
Indique le total dans la grille.

© randoland 2013

Pour toutes les activités de cette fiche, reporte dans 
la grille de bas de page les réponses trouvées en face 
des nombres correspondants.

Remets en ordre les caractères des cases colorées 
pour retrouver le bon code.

Grille réponse

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
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Guide touristique à Sisteron, Emma connaît sa ville sur le bout des doigts. 
Alors que le groupe qu’elle accompagne arrive devant la tour de l’Horloge, 
elle pose cette question : « Qui peut me dire à quoi servait cette tour au 
XVIIIe siècle ? ». Un jeune enfant lui répond aussi vite : « C’était une 
prison. » Surprise, Emma lui dit : « Petit chanceux ! Tu as répondu au hasard 
mais c’est exact ! » Et le garçon de lui rétorquer : « Non madame ! Je le savais. 
Un de mes ancêtres a été fait prisonnier de cette tour avant de s’en évader. » 
Comme quoi, Emma ne sait pas tout de sa ville.

L’enfant ne souhaitant pas lui donner plus d’informations sur son aïeul, elle 
décide de mener sa petite enquête. Avec ton aide et celle de l’inspecteur, 
parviendra-t-elle à en savoir plus sur cet ancien prisonnier ?

Sisteron Bourg

Alban, né le 12 octobre 1737 à Strasbourg, herboriste.

Armand, né le 21 février 1735 à Paris, artiste.

Daniel, né le 19 novembre 1724 à Falaise, bourreau.

Jonas, né le 15 juillet 1740 à Cucugnan, meunier.

Léon, né le 11 juin 1733 à Sarlat, boulanger.

Louis, né le 26 mai 1726 à Monaco, apothicaire.

Marin, né le 6 mars 1728 à Quimper, cocher.

Nicolas, né le 23 janvier 1729 à Rouen, maraîcher.

Pierre, né le 1er avril 1743 à Sète, berger.

Simon, né le 17 septembre 1738 à Bordeaux, commerçant.

Liste des aïeuls
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Tu disposes du plan ci-contre. À 
l’emplacement des points rouges, lis 
les indications qui te permettront de 
résoudre l’énigme principale.
À l’office de tourisme ou sur le site 
randoland.fr tu pourras vérifier si tu as 
trouvé la bonne réponse.



Sisteron Bourg

3	 La place du Dr Robert
La devise de la ville (Protégée par les montagnes et les 
fleuves) est inscrite en latin sur la tour. Retrouve-la.
Sache que, le prénom du personnage n’a pas pour initiale 
la lettre présente autant de fois dans la devise, que le 
chiffre des unités de l’année inscrite sur la tour.

4	 La fontaine
Imaginons : la longueur de 
ce bassin correspond au 
chiffre des unités de l’année 
inscrite ; sa largeur, au 
chiffre des milliers.

Calcule son périmètre.
Le lieu de naissance de 
notre personnage ne rime 
avec ton résultat.

1	 L’office de tourisme
Par tous les temps, cet animal se tient fièrement debout 
devant l’office de tourisme. Sois sans crainte ! Même 
l’hiver, il n’attrape pas froid.
Le personnage recherché n’exerce pas un métier en 
rapport avec cet animal.

2	 La cathédrale
Compte les vitraux en façade.
Le jour de naissance de l’ancêtre de Nicolas ne 
correspond pas au triple du nombre obtenu.

5	 Le n° 13 rue Chapusie
Trouve le nom de l’objet sculpté sur 
le blason.
Quel est le rang dans l’alphabet de 
la lettre qui se répète ?
Ce chiffre n’apparaît pas dans 
l’année de naissance de notre 
personnage.

6	 La placette Jean Giono
A A E E E I I I I J K L L N N N O Q R R S T T T U U

Trouve les mots manquants.
Les lettres qui restent te permettent de reconstituer un 
mois. Notre personnage n’est pas né pendant ce mois.
Le raisin fermentait dans la _ _ _ _. Vers 1820, la 
production de vin était de 2 000 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _. Tout 
avait disparu _ _ _ _ _ _ _ _ ans plus tard à cause du 
phyloxéra.

7	 Le plan d’eau
En centimètres, quel est l’intervalle entre l’endroit le plus 
profond et celui le moins profond du plan d’eau ?
Le jour de naissance de notre personnage n’est pas un 
multiple du chiffre des dizaines présent dans le résultat 
obtenu.

8	 Les tours
Combien comptes-tu de 
meurtrières au total sur les 
tours ?
Le nombre de lettres du 
prénom de notre personnage 
est inférieur ou égal à la moitié 
du résultat obtenu.
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Lors du passage devant chacun des indices lis 
attentivement les indications fournies. Elles te 
permettront, au fil de la balade, de résoudre l’énigme 
principale.

Énigme 0420901G

TA RÉPONSE

Tu devrais maintenant connaître l’identité de 
l’ancêtre du petit garçon. Note son prénom dans la 
case ci-dessous.

Périmètre :
Le périmètre d’une figure plane 
est la longueur du bord de cette 
figure.
Pour un rectangle, la formule est : 
2 x (Longueur + Largeur)
Pour un carré, la formule est :
4 x Côté

Aide

La Tour de la Médisance 
est la plus belle, elle s’élève 
à 18 mètres de haut. À 
l’intérieur, vous pourrez 
apercevoir la paillasse qui 
soutenait l’ancien escalier, 
celui-ci servait à accéder 
au sommet de la tour pour 
guetter l’ennemi.

Un peu d’histoire

Rang d’une lettre 
dans l’alphabet
A = 1,
B = 2,
C = 3,

Aide


