
balades ludiques
pour petits et grandspour petits et grandspour petits et grands

De Lapanouse au 

lac de la CISBA

Visiter,
se balader,
s'amuser !
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Carnet de route
Le départ la balade se fait Place du Plô au 
centre du village.
Commencer par observer le monument 
aux morts pour trouver le premier indice. 
1 

Entrer ensuite dans le cœur du village 
par la rue de l’Abbé Berghoune en face 
du monument aux morts. Tourner à la 
première rue à droite pour se rendre sur 
la place de l’église. Les murs de l’église 
cachent le deuxième indice. 2 
Chercher la croix sur la place, c’est elle qui 
renferme le troisième indice. 3 
Quitter la place par la rue en face de la 
porte d’entrée de l’église et de la croix. 
Tourner à droite sur la route de la fontaine 
pour rejoindre la place du Plô. S’engager 
dans la rue principale Thomas Raynal en 
direction de Sévérac. Observer le linteau 
de la porte d’entrée du n° 14 de cette rue 
pour trouver le quatrième indice. 4 
Persévérer dans la même direction. Au 

croisement, longer la N 88 pour aller 
observer la caselle légèrement plus loin 
sur la gauche et découvrir le cinquième 
indice. 5 
Continuer en direction de Sévérac, 
traverser prudemment et s’engager sous 
le boviduc pour traverser la nationale. 
Poursuivre tout droit. Passer sur le pont 
de la voie ferrée et tourner à gauche. 
Rester sur la route goudronnée. Au 
second croisement, poursuivre tout droit. 
Persévérer dans la même direction pour 
vous rendre au bord du lac de la CISBA. Le 
sixième indice est par là. 6 
Continuer sur le sentier en longeant 
le lac. Au croisement avec la piste, 
tourner à gauche pour retrouver la 
route goudronnée. Entrer dans l’espace 
aménagé du lac un peu plus loin sur votre 
gauche. Le panneau informatif sur le lac 
de la CISBA et sa petite plage délivreront 
le septième indice.le septième indice. 7 

Sortir de l’espace aménagé, prendre tout 
droit en laissant le lac et les terrils dans 
votre dos. Continuer jusqu’au pont qui 
passe sous la route nationale et suivre 
la direction « les Salles ». Passer sous 
le pont de l’autoroute et s’engager 
dans le premier chemin sur la gauche. 
Au croisement prendre le sentier sur la 
gauche. Continuer toujours tout droit puis 
longer la station d’épuration. S’engager 
sur le petit sentier sableux pour observer 
la vue du promontoire de la station, c’est 
ici que se trouve le huitième et dernier 
indice. 8 
Rejoindre Lapanouse par la route 
goudronnée. Continuer toujours tout droit 
sur la route principale. Au croisement 
prendre à droite le long du mur en pierres 
sèches. S’engager ensuite à gauche en 
passant devant la ferme. Continuer 
toujours tout droit pour rejoindre la place 
du Plô. Fin de la balade.

Soyez vigilants avec vos enfants notamment sur les zones non piétonnes. Le parcours s’effectue 
sous votre entière responsabilité. L'Offi ce de Tourisme et la société Randoland déclinent toute 
responsabilité en cas d’accident.
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Départ : Place du Plô
GPS : 44.335170N / 3.032120E

3 h 305,5 kmMoyen De Lapanouse au lac de la CISBA
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De Lapanouse au lac de la CISBA
4-6 ans

L’inspecteur Rando veut se rendre au bord de l’eau. Mais quel parcours va-t-il emprunter ?
Trace le chemin parcouru par l’inspecteur Rando en utilisant les informations 

de la page suivante. Attention, trace le chemin le plus direct, sans jamais revenir en arrière !
Chaque fois que l’inspecteur Rando trouvera une glace sur son passage, 

colorie un cornet de la frise en bas de page.
En fin de parcours, note dans la case réponse le nombre de glaces coloriées.
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De Lapanouse au lac de la CISBA

 Le monument aux morts
Observe le monument aux morts. 
Quel animal vois-tu sur ce dernier   ?
  Tu vas découvrir la première étape de l’Inspecteur 
Rando. 

    
   ▼ ▼ ▼

  

  L’église
  Quelle est la forme de la porte d'entrée de 
l'église ?

       
   ▼ ▼ ▼

  

  La croix, place de l’église
Quelle photo a été prise de l'endroit où tu te 
trouves  ? 

       
   ▼ ▼ ▼

  

  La rue Thomas Raynal, n° 14
Quel nuage de chiffres te permet de reconstituer 
la date présente sur le linteau de porte ?  

     

2 9
1

9
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9 9
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   ▼ ▼ ▼
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  La caselle
  Quel matériau a été utilisé pour la construction 
de la caselle ?

     
bois

 
brique

 
pierre

   ▼ ▼ ▼

  

  Lac de la CISBA
Quelle photo a été prise du bord du lac de la 
CISBA   ?

       
   ▼ ▼ ▼

  

  Le panneau
Cherche le panneau qui parle du lac de la CISBA. 
Quelle est la couleur prédominante sur ce der-
nier ?  

       
   ▼ ▼ ▼

  

  La station d’épuration
Quel moyen de locomotion vois-tu sur le pan-
neau « Usine de traitement des eaux usées de 
Lapanouse et Sévérac-le-Château » ?  

       
   ▼ ▼ ▼
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De Lapanouse au lac de la CISBA

Cette année Mathéo est partie en vacances avec ses parents à Lapanouse. Ils étaient 
logés à deux pas du lac artifi ciel de la CISBA. Avant de partir, ses parents lui avait 

expliqué que le lac était un vestige de l’activité industrielle des années 1950, que c’était 
un ancien site minier. Mathéo n’avait pas trouvé cela très réjouissant. Il aurait préféré 
partir au bord de la mer. Mais en arrivant, quelle bonne surprise ! Le joli plan d’eau lové 
au pied des terrils, ces petites collines issues de l’accumulation des résidus de la mine, 
lui a paru magique ! Il a passé une bonne partie de ses journées à jouer au mineur avec 
sa pelle et son seau ! Il s’est même fait un super copain : Lucas ! À l’heure de se quitter 
pour rentrer à la maison, les deux amis se promettent de s’écrire et de se voir de temps 
en temps… Ils n’habitent pas très loin !

De retour chez lui, Mathéo s’aperçoit que le papier sur lequel Lucas a noté son nom 
et son adresse a pris l’eau. Le nom est illisible et Mathéo n’en garde aucun souvenir. Il 
décide alors de demander de l’aide à l’inspecteur Rando. Ils ont besoin d’un enquêteur 
sur le terrain. Sauras-tu leur venir en aide ?

É N I G M EÉ N I G M E

7-9 ans

Tu disposes du plan ci-dessous.
À l’emplacement des pastilles numérotées, lis les 
indications qui te permettront de résoudre l’énigme 
principale.
À la fin de ta balade, rends-toi à l'Office de Tourisme 
ou sur le site randoland.fr pour vérifier ta réponse.
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et son adresse a pris l’eau. Le nom est illisible et Mathéo n’en garde aucun souvenir. Il 
décide alors de demander de l’aide à l’inspecteur Rando. Ils ont besoin d’un enquêteur 



De Lapanouse au lac de la CISBA

  La caselle
Parmi les propositions suivantes, trouve le nom 
du matériau dans lequel est construite la caselle 
et reporte ce nom dans ta grille.

Pierre - Brique - Ardoise

    Lac de la CISBA
Deux amis ont pris en photo le paysage du bord 
du lac mais l'un d'eux se trompe en la montrant.

     
  BAPTISTE HARMONIE

Reporte, dans la grille, le prénom de celui qui pré-
sente la bonne photo.

    Le panneau
Regarde bien le panneau qui parle de l'historique 
du lac de la CISBA. Qu'est-ce qui était exploité 
en carrière à ciel ouvert sur un front de plus de 
10 m de hauteur ?

ex. : VERT = ARVT

Reporte dans la grille les lettres qui composent ce 
mot mais en les classant par ordre alphabétique.

    La station d’épuration
Regarde le panneau qui montre le fonctionne-
ment de la station d'épuration. Qu'est-ce qui 
correspond au n° 4 dans la légende   ? 

Inscris ta réponse dans la grille.

5 

6 

7 

8 

Remets en ordre les caractères des cases colorées 
pour retrouver le code recherché.

Circuit n° 1227004M

Le monument aux morts 
Observe attentivement le monument. Quel 
animal est présent à son sommet ?
Reporte ta réponse dans la grille.

    L’église
Regarde bien ces photos, seule l'une d'elles est 
la copie exacte de ce que tu vois, l'autre a été 
modifiée. Laquelle est-ce ?

     
  6 + 3 4 + 4

Reporte dans la grille, en lettre, le résultat de l'ad-
dition sous la photo non retouchée.

Ex. : 1 + 3 = 4 ; QUATRE

    La croix, place de l’église
Observe bien la croix. Quelles sont les quatre 
lettres que tu peux voir au centre de cette der-
nière.  
Reporte dans la grille les quatre lettres mais en les 
classant par ordre alphabétique .

Ex. : VERT = ERTV

  La rue Thomas Raynal, n° 14
Trouve la date présente au-dessus de la porte du 
n° 14. Additionne tous les chiffres entre eux. 

Ex. : 1452 = 1 + 4 + 5 + 2 = 12

    

1
2
3
5
10

 

1
2
3
5
10

 

1
2
3
5
10

  JASMÉE ADÉLIE EDWIGE

Inscris dans la grille le prénom de celle qui a réalisé 
le même score au stand de tir que le résultat de ton 
addition.

1 

2 

3 

4 

Remets en ordre les caractères des cases colorées 

Pour toutes les activités de cette fiche, reporte dans 
la grille de bas de page les réponses trouvées en face 
des nombres correspondants.

Grille réponse

1 �
2 �
3 �
4 �
5 �
6 �
7 �
8 �

Ta réponse : 



De Lapanouse au lac de la CISBA

Lapanouse a été fondée au Moyen-Âge par une congrégation de moines 
panetiers qui cultivaient le blé et faisaient du pain, d’où son nom 

« Panus » puis « Panusia » et enfi n « Lapanousia ». Thomas Raynal y 
est né en 1713. C’était un écrivain, un penseur et un prêtre. Il a défendu 
pendant toute sa vie la Liberté. Il a publié en 1770 un ouvrage où il dénonce 
notamment l’esclavage, ouvrage qui fi t grand bruit à l’époque.

Timéo a appris tout cela de sa grand-mère, elle-même originaire de la 
Grand’Combe. Il est très fi er de savoir tout cela… Il connaissait même le 
nom du célèbre écrivain-philosophe avec qui Thomas Raynal a collaboré 
pour écrire son ouvrage, mais ses souvenirs s’emmêlent. Timéo déteste 
perdre la tête, sa grand-mère n’est plus là et il voudrait tellement qu’elle 
soit fi ère de lui. Il décide donc de demander de l’aide à l’inspecteur Rando. 
Ce dernier lui explique qu’il a besoin d’un enquêteur sur le terrain. Sauras-tu 
lui porter secours pour retrouver le nom de l'ami de T. Raynal ?

É N I G M E

L E S  É C RVA I N S - P H I LO S O P H E S

É N I G M E

+ 10 ans

Tu disposes du plan ci-dessous.
À l’emplacement des pastilles numérotées, lis les indications qui 
te permettront de résoudre l’énigme principale.
À la fin de ta balade, rends-toi à l'Office de Tourisme ou sur le site 
randoland.fr pour vérifier ta réponse.

◗ Benjamin FRANKLIN né le 17/01/1706 à Boston, États-Unis

◗ Thomas JEFFERSON né le  13/04/1743, Shadwell, États-Unis

◗ Michel-Jean SEDAINE né le 2/06/1719 à Paris, France

◗ Emmanuel KANT né le 22/04/1724 à Königsberg , Allemagne

◗ François TRONCHIN né le 23/10/1704 à Genève, Suisse

◗ Adam SMITH né le 16/06/1723 à Kirkcaldy, Royaume-Uni

◗ Jean le Rond D’ALEMBERT né le 16/11/1717 à Paris, France

◗ Denis DIDEROT né le 5/10/1713 à Langres, France

◗ Jean Jacques ROUSSEAU né le 28/06/1712 à Genève, Suisse
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 Le monument aux morts
        Parmi les trois images suivantes, quelle est celle 
qui montre l'animal présent sur le monument 
aux morts ?

  
 2 + (5 × 3) (6 × 2) + 10 (1 + 2) × (3 + 2)

Le jour de naissance du philosophe recherché 
n'est pas égal au résultat des opérations notées 
sous la bonne image.

  L’église
Regarde bien ces photos. Seule l'une d'elles est 
la copie exacte de ce que tu vois, l'autre a été 
modifiée. Laquelle est-ce ?

     
  JUIN NOVEMBRE
Le philosophe recherché n'est pas né au cours du 
mois correspondant à la bonne photo.

    La croix, place de l’église
L'inspecteur Rando a demandé à deux amis 
quelles étaient les lettres présentes sur la croix.
FANNY : Les lettres présentes sont I, N, R et I.
BRUNO : Mais non c'est I, M, P et I !  
L'initiale du prénom du philosophe recherché 
n'est pas la même que celle de celui qui dit la 
bonne réponse.

  La rue Thomas Raynal, n° 14
Trouve la date au-dessus de la porte du n° 14 et 
additionne entre eux tous les chiffres qui la com-
posent.

Ex. : 1754 = 1 + 7 + 5 + 4 = 17

L'année de naissance du philosophe ne se termine 
pas par le nombre que tu viens de trouver.

1 

2 

3 

4 

    La caselle
Deux amies discutent du matériau de construc-
tion de la caselle :
AUDE : La caselle a été construite en briques.
ILIANE : Mais non c'est de la pierre !
Le prénom du philosophe n'a pas le même 
nombre de lettres que le prénom de celle qui 
donne la bonne réponse.

    Lac de la CISBA
Quelle photo a été prise du bord du lac de la 
CISBA ?

     
  ROYAUME-UNI SUISSE

Le philosophe n'est pas né dans le pays inscrit 
sous la bonne photo.

    La plage du lac
Laquelle de ces deux photos correspond au pay-
sage que tu vois lorsque tu es sur la plage du lac ?

     
  FABRICE EUGÈNE
La première lettre du pays de naissance du philo-
sophe n'est pas la même que l'initiale du prénom 
noté sous la bonne photo.  

  La station d’épuration
Regarde le panneau qui explique le fonctionne-
ment de la station d'épuration . À quel numéro 
le silo à boues correspond-il dans la légende ? 
Multiplie ton résultat par 4.
Le nombre que tu viens de trouver n'est pas égal 
au jour de naissance du philosophe

5 

6 

7 

8 

Ta réponse�: 

Tu devrais avoir retrouvé 
le nom du philosophe.

Circuit n° 1227004G

De Lapanouse au lac de la CISBA

Lors du passage devant chacun des indices lis 
attentivement les indications fournies. Elles te 
permettront de résoudre l'énigme posée au verso de 
cette page.

sophe n'est pas la même que l'initiale du prénom 
noté sous la bonne photo.  

 La station d’épuration
Regarde le panneau qui explique le fonctionne-


