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La Côte Bleue,

sentier du bord de mer
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Départ : Parking du port de Carro, rue des Ragues
GPS : 43.329707N / 5.038749E

3 h 30 Aller / Retour6,5 kmMoyen La Côte Bleue

Carro est un port de pêche de la Côte Bleue, situé sur la commune de Martigues.
L’activité traditionnelle du village est la pêche, mais l’exploitation de carrières remonte 
à l’antiquité.
Carro est aussi aujourd’hui un spot de funboard très connu en France et à l’étranger.
En longeant le bord de mer, nous découvrons des calanques, des criques, des rochers, 
et la plage de La Couronne dominée par le phare. 

Randoland sportive (minimum de 2 
bonnes heures de marche) et exposée 
au soleil. En saison estivale, évitez les 
heures chaudes et munissez-vous de 
chapeaux, protection solaire et d'eau 
en quantité suffi sante (2 litres par 
personne). Pensez éventuellement à 
prévoir un pique-nique. Attention, le 
parcours n’est pas accessible aux pous-
settes.

Débuter la balade du parking du port 
de Carro, rue des Ragues, en face du 
marché aux poissons. Tourner le dos au 
port pour vous rendre au bord de l'eau 
et tourner à gauche. Continuer jusqu'à 
la pointe de Carro. Observer la croix 
des péris en mer et le panneau en lave 
émaillée 1 .

Continuer votre route pour passer 
devant le bâtiment des sauveteurs en 
mer. Longer le port et traverser la place 
Joseph Fasciola. Emprunter la première 
à droite pour continuer à longer le port. 
Poursuivre sur le bord du littoral jusqu’à 
la plage de Carro. Descendre sur la 
plage et chercher la porte grillagée de 
l’ancienne source 2 .
Revenir sur le sentier et continuer sur 
la droite. Rester dans la rue qui longe 
le littoral (corniche de Baou Tailla). 
Marquer une pause pour étudier, en 
bord de route, le panneau en lave 
émaillée sur la carrière de Baou Tailla 
3 .

Poursuivre jusqu’au panneau indiquant 
le chemin de la Douane et continuer sur 
la petite route qui longe le littoral. Au 

bout, emprunter le sentier et descendre 
les escaliers pour rejoindre la plage du 
Verdon 4 .
Traverser la plage. Emprunter le petit 
sentier à droite des escaliers et longer 
la côte avec le balisage blanc et 
rouge. Monter les escaliers. Continuer 
sur le balisage en direction du phare. 
S'arrêter devant le panneau en lave 
émaillée « Le phare » (juste avant le 
phare, en bord de mer) 5 .
Reprendre la route toujours en direction 
du phare. Étudier un peu plus loin 
le panneau en lave émaillée sur les 
bivalves 6 .
Se rendre au pied du phare. Traverser la 
route empruntée et suivre le balisage 
sur quelques mètres pour étudier le 
panneau en lave émaillée sur les fossiles 
et les vasques 7 .
Revenir sur la route et l’emprunter. Aller 
toujours tout droit. Longer le stade et 
s'engager, à gauche, dans la traverse de 
la Pointe Riche. Juste avant les escaliers, 
tourner à droite, dans la rue en sens 
interdit pour se rendre au sémaphore 
8 .

Revenir sur vos pas et descendre les 
escaliers en direction de la plage du 
Verdon. Traverser de nouveau la plage 
et emprunter les escaliers à gauche du 
village vacances. Suivre le chemin pris à 
l'aller pour retourner au point de départ.
Fin de la balade.

Carnet de route
Soyez vigilants avec vos enfants notamment sur les zones non piétonnes. Le parcours s’effectue sous 
votre entière responsabilité. La société Randoland et l'Offi ce de Tourisme déclinent toute responsabilité 
en cas d’accident.
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La Côte Bleue
4-6 ans
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L’inspecteur Rando (à gauche, dans son bateau) veut se rendre au trésor.
Mais par où va-t-il passer ?

Trace le chemin parcouru par l’inspecteur Rando en utilisant les informations 
de la page suivante. Elles te permettront de découvrir ses étapes.

 Attention, trace le chemin le plus direct, sans jamais revenir en arrière !
Chaque fois que l'inspecteur Rando trouvera un drapeau sur son passage, 

colorie la frise en bas de page.
En fin de parcours, note dans la case réponse le nombre de drapeaux coloriés.
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La Côte Bleue

 La croix des péris en mer
Observe, tout en haut de la liste des péris en 
mer, le prénom du premier homme. Quelles 
étiquettes lui correspondent ?  

  Tu vas découvrir la première étape de 
l’inspecteur Rando.

An
nin

to An
lin

gé An
ne

toi

   ▼ ▼ ▼

 L'ancienne source
Cherche et observe la date gravée au-dessus de 
la porte de cette ancienne source    ?

     

2 5
1 0 1 3

0 8 1 8
9 5

   ▼ ▼ ▼

 La carrière de Baou Tailla (panneau)
Quel outil utilise les carriers sur ce panneau   ?

     
   ▼ ▼ ▼

 La plage du Verdon
Quelle photo correspond au sémaphore que tu 
peux voir au-dessus de la plage ?  

     
   ▼ ▼

1

2

3

4

 Le phare de la Couronne (panneau)
 De q uelle couleur est la partie haute de ce 
phare ?

     
   ▼ ▼ ▼

 Les bivalves (panneau)
Demande à un « grand » de te montrer le 
coquillage nommé la Grande Nacre. Quelle 
forme lui correspond ?  

     
   ▼ ▼ ▼

Les fossiles et les vasques (panneau) 
Demande à un « grand » de te lire la dernière 
phrase de la première colonne. Elle commence 
par « On y trouve notamment des pectens… »
Quel son entends-tu dans le tout dernier mot de 
cette phrase ?

   ou an è
   ▼ ▼ ▼

 Le sémaphore
Quelle photo n'est pas retouchée ?  

    

  ▼ ▼

5

6

7

8

FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 



La Côte Bleue
7-9 ans

Échoué à Faraman, le paquebot Le Russie est en bien mauvaise 
posture. La mer trop mauvaise rend impossible l'évacuation 

des naufragés sur les embarcations. Suivent alors quatre jours 
d'angoisses où aucun bateau ne parvient à les secourir.

Mais c'est sans compter sur la détermination de l'équipage du 
canot à rames Le Saint-Charles, venant du port de Carro. Pas 
question pour le sous-patron aux commandes d'abandonner les 
voyageurs. Alors, après plusieurs jours à manœuvrer, ces hommes 
arrivent enfi n à sauver les naufragés.

En remerciement de leur bravoure, les membres de l'équipage 
sont récompensés de la médaille d'or du ministère de la 
Marine et le sous-patron est fait chevalier de la Légion 
d'honneur. Mais au fait, quel est son nom ?
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Tu disposes du plan ci-dessous. À l’emplacement des pastilles numérotées, lis 
les indications qui te permettront de résoudre l’énigme principale.
À ton retour à la maison, avec l’aide de tes parents, rends-toi vite sur le site 
randoland.fr pour vérifier ta réponse.

4 8

Tu disposes du plan ci-dessous. À l’emplacement des pastilles numérotées, lis 
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La Côte Bleue

Les bivalves (panneau)
Quel nom porte la partie de la moule désignée 
sur le dessin ci-dessous ?

Maintenant, classe les lettres de ta réponse dans 
l'ordre alphabétique.

Ex. : RANDO � ADNOR.

Note ces lettres dans la grille.

Les fossiles et les vasques (panneau)
Trois enfants ont dessiné l'animal marin qui 
broute les algues bleues vivant à l'intérieur de la 
roche.

 CAMILLE ABIGAËL TITOUAN
Note le prénom du bon dessinateur dans la grille.

Le sémaphore
Observe bien ! Quelle photo ci-dessous n'a pas 
été retouchée ?

  

 15 22
Remplace le nombre de ta réponse par la lettre 
qui lui correspond dans l'alphabet.

Ex. : 1 � A ; 2�B ; etc. 

Reporte dans la grille la lettre découverte.

6

7

8

Remets en ordre les caractères des cases colorées 
pour trouver l'identité du sous-patron de ce canot.

Circuit n°1305601M

La croix des péris en mer
Repère le nom de famille qui apparaît le plus de 
fois sur la croix. Dans cette famille, un seul pré-
nom commence par une voyelle. Lequel ?

Inscris le bon prénom dans la grille.

L'ancienne source
Quelle année est inscrite au-dessus de la porte ? 
Classe dans l’ordre décroissant (du plus grand au 
plus petit) les chiffres qui la composent.

> > >
Note, en lettres, le chiffre de la case bleutée.

Ex. : 1910 � 9 > 8 > 1 > 0 � UN

La carrière de Baou Tailla (panneau)
L'outil utilisé au point 4 sur le dessin du panneau 
est différent des autres. Comment s'appelle-t-il ? 
(Pour trouver la réponse, aide-toi de la phrase 
correspondant à ce numéro sur le panneau).

Inscris le mot découvert dans la grille.

La plage du Verdon
L'inspecteur Rando se demande quel est le 
bâtiment blanc derrière le poste de secours. Voici 
trois réponses.
PHILÉAS : Une église.
MAXENCE : Un hôtel.
CALYPSO : Une sorte de phare.

Reporte dans la grille le prénom de celui qui a rai-
son.

Le phare de la Couronne (panneau)
Sur le panneau, lis le paragraphe 
« Caractéristiques ». Pour signaler le phare, 
quelle est la couleur de son faisceau lumineux ?

 GREEN RED WHITE

Note la dernière lettre de cette couleur en anglais 
dans la grille.

1

2

3

4

5

Pour toutes les activités de cette fiche, reporte dans 
la grille de bas de page les réponses trouvées en face 
des nombres correspondants.

Remets en ordre les caractères des cases colorées 

Ta réponse :

Grille réponse

1 �

2 �

3 �

4 �

5 �

6 �

7 �

8 �

-

FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
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La Côte Bleue

La pierre de la Couronne, extraite des nombreuses carrières présentes sur le littoral 
et dans les plaines (18 exploitations), fait partie du patrimoine architectural de Mar-

tigues et des alentours. À Martigues, le bâtiment par excellence mettant à l'honneur 
cette pierre tendre (de couleur blanche à jaune) et le travail des carriers, c'est l'église de 
la Couronne. En effet, chaque pierre d'angle du clocher porte la marque du carrier qui 
l'a donnée et à l'intérieur de l'édifi ce, des outils de carriers sont exposés. Mais d’autres 
communes ont aussi des bâtiments qui utilisent cette pierre de taille.

Dans la liste, une erreur s'est glissée car l'un des bâtiments n'est pas construit avec 
cette pierre. A toi de découvrir avec l'inspecteur Rando lequel n'a pas sa place dans 
cette liste !

É N I G M EÉ N I G M E
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Tu disposes du plan ci-dessous.
À l’emplacement des pastilles 
numérotées, lis les indications qui 
te permettront de résoudre l’énigme 
principale.
À la fin de ta balade, rends-toi à 
l'Office de Tourisme ou sur le site 
randoland.fr pour vérifier ta réponse.

Marseille
Hôtel de Ville

7

Marseille
Basilique Saint-Victor

2

Marseille
Fort Saint-Jean

3

Marseille 
La vieille Charité

4

Îles de Hyères
Fort de l'Alycastre à 

Porquerolles

5

La Seyne-sur-Mer
Notre Dame de Bon Voyage

1

Arles
Cloître de Saint-

Trophime

8

La Ciotat
Notre Dame de Grâce

96

Toulon
Ancienne porte de 

l'arsenal

Église de la 
Couronne



 La croix des péris en mer
Cherche et lis le panneau « Carro un village 
tourné vers la mer ». L'argent du marquis d'Urre 
d'Aubais a permis la création de la station de sau-
vetage de Carro. En hommage à cet homme, un 
canot portant son nom a été mis en fonctionne-
ment. Combien d'années après sa mort ?

Le monument dont le numéro de pastille est le 
même que ta réponse n'est pas celui recherché. 
Supprime-le de la liste !

L'ancienne source
Repère l'année au-dessus de la porte ! Multiplie 
le chiffre des unités à celui des centaines.
Dans quelle suite logique peux-tu inscrire ton 
résultat ?

Arles

La Ciotat

GENÈVE

…

7468

30

70 …

35 40

Un monument de la liste se situe dans la même 
ville que celle inscrite sur le bon train. Raye-le !

La carrière de Baou Tailla (panneau)
"Grand pic à deux pointes, je fais partie des outils 
indispensables du carrier. Qui suis-je ?"

Les lettres présentes dans le nom de cet outil n'ont 
pas leur place toutes ensemble dans le nom du 
monument recherché (en italique).

La plage du Verdon
Quel est ce bâtiment blanc au-dessus de la 
plage, au niveau du poste de secours ? À toi de 
déchiffrer, pour trouver la réponse !
MAXIME : Je crios que c'est un hetôl.
CÉCILE : C'est fuax, c'est une ésilge.
DOROTHÉE : Ça resmesble à pulôtt un phrae.

Le nom d'un des monuments rime avec le prénom 
de celui qui a raison. Tu peux l'éliminer car ce n’est 
pas celui recherché.

1

2

3

4

Le phare de la Couronne (panneau)
Il y en a eu un premier (en photo sur le panneau), 
puis il y a celui que tu vois aujourd'hui.
Combien d'années se sont écoulées entre les 
deux constructions ? 
Si ton résultat est proche de 80, supprime le 
monument à la pastille violette ; proche de 100, 
celui à la pastille verte ; proche de 120, celui à la 
pastille blanche.

Les bivalves (panneau)
Complète ce texte à l'aide des lettres ci-dessous 
pour découvrir l'une des espèces protégées du 
littoral :

A A A B B C D E E E G I I I L L
N N N N N O P R R S U

Le plus grand coquillage du monde s'appelle 
_ _ _ _ _ _   _ _ _ _ _  , 
son nom scientifique est _ _ _ _ _   
_ _ _ _ _ _ _.
Les lettres restantes tu peux écrire une couleur. Ce 
n'est pas celle de la pastille du monument recher-
ché.

Les fossiles et les vasques (panneau)
Quel nom au singulier portent les petits escar-
gots marins ? Sachant qu'une consonne vaut + 5 
et une voyelle − 6, calcule la valeur de ce mot.

Ex. : RANDO � 5 – 6 + 5 + 5 – 6 = 3

Le monument dont le numéro est identique au 
résultat découvert est à rayer de la liste !

Le sémaphore
Combien de niveaux compte la tour de ce bâti-
ment militaire ?
Le nom d'une des villes compte autant de lettres 
que ta réponse. Ce n'est pas là-bas que se trouve 
le monument à découvrir.

UN PEU D’AIDE :

On compte de bas en haut. Celui du bas correspond au 
niveau 1, celui du dessus au niveau 2 et ainsi de suite.

5

6

7

8

Ta réponse�:

Tu devrais maintenant trouver le bâtiment qui 
n'est pas construit avec la pierre de la Couronne.

Tu peux vérifier ta réponse à l'Office de Tourisme ou 
sur le site internet Randoland.fr

Circuit n° 1305601G

La Côte Bleue

Lors du passage devant chacun des indices lis 
attentivement les indications fournies. Elles te 
permettront de résoudre l'énigme posée au verso de 
cette page.

FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 
W W W . R A N D O L A N D . F R 
FICHE COMPLÈTE EN TÉLÉ-
CHARGEMENT SUR LE SITE 


