
Visiter, 
se balader, 

s’amuser,
jouer !

 …dans la vallée du fleuve Charente

Balades ludiques

au cœur du

Confolentais

à Alloue…
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Sites clés à visiter

Une région
à découvrir
en famille

 …au cœur du Confolentais

4 Balades
ludiques…

Saint-Coutant, La vallée de l'Or
Alloue, La vallée du fleuve Charente
Esse, La vallée de l'Issoire
Montrollet, Les landes de la Borderie
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Maison du Comédien Maria Casarès, Alloue
Château, Saint-Germain-de-Confolens
Vélorail, Confolens
Domaine de Boisbuchet, Lessac
Coriobona (le village gaulois), Esse
Maison du Patrimoine et église abbatiale,
Lesterps 
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Balades ludiques 



Pluriel par ses thématiques, le sentier de découverte de la vallée 
de la Charente vous permet de découvrir les composantes 
paysagères, agricoles et humaines en lien avec le secteur et 
la commune qu’il traverse : Alloue.

Cette commune est en effet un site d’implantation humaine 
dès l’Antiquité, avec comme bâtiment phare l’église Notre-
Dame du XIIe siècle. Le fleuve Charente, avec des espèces 
animales et végétales emblématiques, traverse le territoire en 
s’écoulant vers le nord. Ce sentier permettra enfin de découvrir 
des espèces peu connues mais fondamentales dans les cycles 
écologiques et les activités agricoles : les insectes.

Le sentier d’environ 3,5 km peut être complété par plusieurs 
boucles, du fait de sa connexion avec d’autres sentiers de randonnée (voir carte). Vous allez découvrir un site 
particulièrement préservé et rencontrer des espèces fragiles.

Charente
Alloue

Office de tourisme du Confolentais
www.cc-confolentais.com (rubrique tourisme)

8, rue Fontaine des Jardins
16500 Confolens
Tel : 05 45 84 22 22
Fax : 05 45 85 58 38
Email : tourisme@cc-confolentais.fr

D

Très
difficile

Très
facile

2h30

Parking sur la place du 
village, près de l’église

AD 3,5 km

Retrouvez encore
plus de baladespartout en France sur

www.randoland.fr

Ce sentier de découverte a été conçu par la Communauté de Communes du Confolentais en collaboration avec 
la commune d’Alloue, Charente Nature, le Comité Départemental de Randonnée Pédestre et Nature et Accueil 
et avec le soutien financier du Conseil Départemental de la Charente, du Conseil Régional de Poitou-Charentes 
et de l’Europe.
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Road-book Le circuit emprunte le parcours du 
sentier de découverte d’Alloue.

Les différents indices nécessaires à la 

résolution des énigmes sont pris sur 
chacun des panneaux des stations 1 à 9 
qui jalonnent le parcours.

La balade s’effectue sous l’en-
tière responsabilité des utili-
sateurs. 
Surveillez les enfants notam-
ment sur les passages routiers.
Merci de respecter la nature 
et l’environnement ainsi que 
les propriétés privées. 
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sRéponse de Alloue : — — — — — — — —

Réponse de Esse :  — — — — — —
Réponse de Montrollet :  — — — — —
Réponse de St-Coutant :  — — — — — —

L’Inspecteur Rando a effectué un codage secret. La valeur 
notée dans le rond rouge, à côté de la réponse attendue, 
correspond au décalage des lettres dans l’alphabet.
Ex. : 3 signifie que toutes les lettres sont décalées de 
3 rangs dans l’alphabet : A ➔ D ; B ➔ E ; C ➔ F … donc 
BAC s’écrit EDF.

Réponse de Alloue : 6 

Réponse de Esse : 6 

Réponse de Montrollet :  

Réponse de St-Coutant : 2 

Raye dans la grille ci-dessous toutes les lettres qui 
composent chacune de tes 4 réponses et tu verras 
apparaître le prénom et le nom d’un célèbre médecin.

Pour reconstituer le prénom et le nom de ce personnage 
célèbre, complète maintenant la grille ci-dessous à partir 
des lettres de chacune de tes réponses.

E K E E M I I

C L A H S A L

E E N P L C

R R R R R R O

O T A A U N X

Prénom et nom du médecin :

— — — — —    — — — —

Poursuis ton aventure dans le Confolentais!
Il existe trois autres circuits Randoland dans le Confolentais. Reporte ci-dessous chacune de tes réponses aux questions Bonus que tu 
rencontreras dans tes fiches. Tu découvriras alors le nom de deux personnages qui ont compté dans l’histoire de Confolens.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

12 14 8

1 7 9 5

4 10 2-13 11

6 3

Ce médecin, bactériologiste et immunologiste français, né en 1853 à 
Confolens et mort en 1933 fut un des plus proches collaborateurs de 
Pasteur (1822-1895), et fonda avec lui l’Institut Pasteur ; il découvrit 
le sérum antidiphtérique, la première thérapie efficace contre cette 
maladie.

Né en 1924 et mort en 2011 à Confolens, il fut président du Festival 
d’Arts et Traditions populaires du monde de Confolens durant 49 ans. 
Il a été un acteur important pour la promotion de la diversité culturelle 
sur la scène internationale, surnommé le « Pape du folklore ». Ses 
deux leitmotivs étaient la promotion de la paix dans le monde et la 
fraternité entre les peuples.



Alloue
L’Inspecteur Rando part en balade. Mais par où va-t-il passer ?

Pour découvrir le chemin emprunté, utilise les informations de la page suivante. Attention, l’Inspecteur Rando 
ne doit jamais revenir sur ses pas ! 
Chaque fois qu’il trouvera une friandise sur sa route, colorie, dans l’ordre, un bonbon de la frise.
En fin de parcours, note dans la case réponse le nombre de bonbons trouvés par l’Inspecteur Rando.
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Bienvenue sur le sentier…
Quel groupe d’étiquettes 
te permet de reconstituer 
le mot caché sur la photo 
ci-contre ?
Tu vas découvrir la première étape de l’Inspecteur 
Rando.

JU LE

MEL
MA

LE
MEL

HU
NE

MAI

▼ ▼ ▼

Les origines du bourg d’Alloue
Quel objet le personnage au centre de la photo 
tient-il dans les mains ?

▼ ▼ ▼

La vallée et ses trésors
Quels pinceaux ont permis de peindre le martin-
pêcheur sur le panneau ?

▼ ▼ ▼

Les logis au cours de l’histoire
Quel nuage de chiffres ne te permet pas de 
reconstituer une date présente dans l’encadré blanc 
du panneau ?

9 9
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6 1 9
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Sur la piste des animaux
Quelle trace est celle du blaireau ?

▼ ▼ ▼

Les papillons et leurs secrets
Quel papillon n’est pas sur le panneau ?

▼ ▼ ▼

Les coléoptères…
Compte le nombre de pattes de ces insectes ?

▼ ▼ ▼

Un bocage favorable à l’élevage
Quel animal est visible sur l’une des photos ?

▼ ▼ ▼

L’exploitation du plomb argentifère
Quel son entends-tu en prononçant le nom de 
l’animal mascotte dessiné sur le panneau ?

o i u
▼ ▼ ▼
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Alloue



Alloue

Tu disposes du plan ci-dessous.
À l’emplacement des points rouges, lis les indications qui te permettront de résoudre l’énigme principale.
À la fin de ta balade, rends-toi à l’Office de tourisme ou visite le site www.randoland.fr pour vérifier ta réponse.

Manon et Thibault sont partis en balade avec leurs parents, adeptes 
de la chasse photographique.

Le temps ensoleillé se prête à la réalisation de beaux clichés. Le 
groupe progresse lentement lorsque Manon aperçoit sur la façade 
d’une maison un papillon impressionnant. C’est le même que celui 
présenté sur le panneau du circuit, un paon de nuit, le plus grand pa-
pillon d’Europe ! Ses parents s’approchent et braquent leurs appareils 
sur cet énorme papillon. Ce dernier s’envole aussitôt.

« Mince, je n’ai pas eu le temps de le photographier » s’écrie l’un 
des parents.

« Moi, je l’ai eu ! » annonce fièrement l’autre.

Parviendras-tu à retrouver le prénom du parent de Manon et Thibault 
qui a eu la chance de photographier le paon de nuit ?

É N I G M E

7/9ans
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Alloue

Bienvenue sur le sentier…
Sur la carte du panneau, un nom de village 
contient un nom d’animal. Reporte, dans la grille, 
le mot placé juste devant ce nom d’animal.

Les origines du bourg d’Alloue
Ajoute tous les chiffres qui composent la date 
inscrite sous la reproduction de la carte. 
Au stand de tir de la fête foraine, un des enfants 
a obtenu le même nombre. 
Inscris son prénom dans la grille.
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Julien
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Romain

La vallée et ses trésors
À quel animal peut te faire penser l’ammonite 
visible sur le panneau ?
Inscris ta réponse dans la grille.

Les logis au cours de l’histoire
Repère le dernier mot du para-
graphe qui commence par « La 
commune d’Alloue… ». Additionne 
les points que valent ses lettres au 
Scrabble®. Note ton résultat dans 
la grille, mais en lettres.

Sur la piste des animaux
Parmi les trois empreintes ci-dessous, une seule 
est associée au bon animal. Reporte son nom 
dans la grille.

Blaireau Sanglier Ragondin

Les papillons et leurs secrets
Inscris dans la grille la lettre correspondant au 
cycle de vie des papillons.
A.	Œuf - chrysalide - chenille - papillon.
B.	 Chenille - œuf - chrysalide - papillon.
C. 	Œuf - chenille - chrysalide - papillon.
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Les coléoptères…
Deux enfants discutent de la taille des coléop-
tères.
Benjamin : Tu as vu, le carabe est plus petit que 
les capricornes !
Corentin : Mais non ! Le carabe est plus petit 
qu’un grand capricorne mais plus grand qu’un 
petit capricorne !
Note, dans la grille, le prénom de l’enfant qui a 
raison.

Un bocage favorable à l’élevage
Quel enfant a dessiné la frise avec les photos pla-
cées au bon endroit ?

1945

1945
Marie

Chloé

Reporte son prénom dans la grille.

L’exploitation du plomb argentifère
Inscris, dans la grille, un synonyme de plomb 
argentifère.

7 

8 

9 

Pour toutes les activités de cette fiche, reporte 
dans la grille de bas de page les réponses trou-
vées en face des nombres correspondants.

Ta réponse : 

Remets en ordre les caractères des cases colo-
rées pour retrouver le mot recherché.

Grille réponse

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Circuit n° 1600701M
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Alloue

+10ans
L’ancienne mine de plomb argentifère de la commune d’Al-
loue aurait été exploitée depuis l’époque gallo-romaine. 

Au XIXe siècle une exploitation plus industrielle des mines 
est essayée. Mais sa rentabilité est très faible et l’entre-
prise cesse. 

Une nouvelle phase d’exploitation est tentée en 1857, 
mais elle échoue également.

Dans la famille de Lyse on évoque parfois ce lointain 
ancêtre mineur qui a participé à cette dernière aventure. 
Ce serait même lui qui figurerait sur la photo du panneau 
de la station 9, brouette en mains !

Arriveras-tu à retrouver son nom dans la liste ci-dessous ?

É N I G M E

L E S  M I N E U R S *

◗ Brayaque Bertrand, né le 23/12/1817 à Ambernac.

◗ Caraneau Laurent, né le 26/05/1822 à Pleuville.

◗ Charas Charly, né le 14/01/1807 à Turgon.

◗ Delun Alphonse, né le 20/02/1809 à Benest.

◗ Garcia Patrice, né le 2/03/1811 à Chabrac.

◗ Landry Pierrot, né le 7/07/1812 à Hiesse.

◗ Lordon Guy, né le 13/06/1814 à Saint-Grégoire.

◗ Marinois Mathieu, né le 11/08/1820 à Lessac.

◗ Raginot Jacques, né le 27/10/1819 à Abzac.

◗ Valjon Jean, né le 21/04/1816 à Épenede.
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* Tous ces personnages sont imaginaires.
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Alloue

Bienvenue sur le sentier…
Parmi les trois propositions suivantes, une seule 
est correcte. Laquelle ?
A.	 Il est possible de faire le parcours à moto.
B.	 Il est possible de venir accompagné d’un chien 
tenu en laisse.
C.	 Il est possible de faire du camping.
Le nom de la personne recherchée ne commence 
pas par la lettre correspondant à la bonne pro-
position.

Les origines du bourg d’Alloue
Le prénom de la personne recherchée n’a pas le 
même nombre de lettres que le nom de famille 
du maire d’Alloue pendant la Première Guerre 
mondiale (1914-1918).

Station 3 - La vallée et ses trésors
Pour cet indice, les voyelles valent + 4 et les 
consonnes valent – 5.

Ex. : CISEAU ➞ – 5 + 4 – 5 + 4 + 4 + 4 = 6
À quel objet utilisé au cours des repas peux te 
faire penser le rostre de Belemnite ?
Calcule la valeur du nom de cet objet.
Le jour de naissance de la personne recherchée 
n’est pas un multiple de ton résultat.

Les logis au cours de l’histoire
Remets en ordre les mots mélangés. (Ils sont 
tous écrits dans le paragraphe commençant par 
« Le mot… » situé dans l’encadré clair.)

SIOGL

OAIEDNM

REGNEV

RATESCHE

LNSEAU

AAMRI

4

1

3

6

2

5

Avec les lettres des cases bleues, recompose le 
mot mystère.

La ville de naissance de la personne recherchée 
ne rime pas avec le mot mystère.

Sur la piste des animaux
Isabelle, Paul et Jeanne discutent de la façon dont 
certains animaux cassent les noisettes.
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5 

Isabelle : Le mulot ouvre la noisette par le dessus.
Guy : L’écureuil casse la noisette en deux en fai-
sant levier avec ces incisives.
Jeanne : Le campagnol ronge la noisette par le 
côté, de l’extérieur vers l’intérieur.
Le prénom de la personne recherchée n’a pas le 
même nombre de syllabes que le prénom de la 
personne qui a raison.

Les papillons et leurs secrets
Le mois de naissance de la personne recherchée 
n’est pas le même que le mois correspondant à 
l’apparition des aurores et des citrons.

Les coléoptères…
Au XIXe siècle, on pensait que la cétoine dorée 
pouvait guérir une maladie. Mais laquelle ?
Le nom de famille de la personne recherchée ne 
commence pas par les trois premières lettres de 
cette maladie.

Un bocage favorable à l’élevage
Depuis quelle année le CETEF de la Charente 
mène une Stratégie Locale de Développement 
Forestier et Bocager ?
Ajoute tous les chiffres qui composent cette 
année.
La ville de naissance de la personne recherchée 
n’est pas la même que celle inscrite sur le train 
où tu peux inscrire logiquement ton résultat.

14 10 2

Pleuville

Hiesse

Lessac

20 10

2210 16

15

L’exploitation du plomb argentifère
L’année de naissance de la personne recherchée 
n’est pas présente sur le panneau.

6 

7 

8 

9 

Lors du passage devant chacun des indices lis 
attentivement les indications fournies. Elles te 
permettront, au fil de la balade, de résoudre 
l’énigme principale.

Ta réponse : 

Tu devrais avoir retrouvé le nom du mineur 
recherché.

Circuit n° 1600701G


