
Visiter, 
se balader, 

s’amuser,
jouer !

 …les landes de la Borderie

Balades ludiques

au cœur du

Confolentais

à Montrollet…
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Sites clés à visiter

Une région
à découvrir
en famille

 …au cœur du Confolentais

4 Balades
ludiques…

Saint-Coutant, La vallée de l'Or
Alloue, La vallée du fleuve Charente
Esse, La vallée de l'Issoire
Montrollet, Les landes de la Borderie
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Maison du Comédien Maria Casarès, Alloue
Château, Saint-Germain-de-Confolens
Vélorail, Confolens
Domaine de Boisbuchet, Lessac
Coriobona (le village gaulois), Esse
Maison du Patrimoine et église abbatiale,
Lesterps 
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Balades ludiques 



Le sentier de découverte de la Borderie
Le site des landes de la Borderie est exceptionnel à plus 
d’un titre. Sur le plan géomorphologique, les landes abritent 
le point culminant du département de la Charente, haut 
de 368 mètres. Le paysage des landes est spécifique de ce 
secteur des terres froides du Confolentais, il se distingue par 
des espèces faunistiques et floristiques uniques en Poitou-
Charentes. Sa spécificité et sa fragilité nécessitent un soin 
constant, exercé par le Conservatoire Régional d’Espaces 
Naturels (CREN). Ce site résonne depuis des siècles de 
divers contes et légendes ancrés dans les mémoires.
Le sentier d’environ 3,5 km peut être complété par plusieurs boucles étant lui-même connecté à 
d’autres sentiers (voir carte). Vous allez découvrir un site particulièrement préservé et observer des 
espèces fragiles.

Charente

Montrollet

D

Très
difficile

Très
facile

2h30

GPS :	 46.08396 N
	 0.551093 E
au point culminant, sur la D62

AD 3,5 km

Office de tourisme du Confolentais
www.cc-confolentais.com (rubrique tourisme)

8, rue Fontaine des Jardins
16500 Confolens
Tel : 05 45 84 22 22
Fax : 05 45 85 58 38
Email : tourisme@cc-confolentais.fr

Retrouvez encore
plus de baladespartout en France sur

www.randoland.fr

Ce sentier de découverte a été conçu par la Communauté de Communes du Confolentais en collaboration avec 
la mairie de Montrollet, le Conservatoire Régional d’Espaces Naturels (CREN), le Centre d’Études Techniques et 
d’Expérimentations Forestières de la Charente (CETEF), Charente Nature, le Comité Départemental de Randonnée 
Pédestre et Nature et Accueil et avec le soutien financier du Conseil Régional de Poitou-Charentes et de l’Europe.
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Road-book Le circuit emprunte le parcours du 
sentier de découverte de la Borderie.

Les différents indices nécessaires à la 

résolution des énigmes sont pris sur 
chacun des panneaux des stations 1 à 9 
qui jalonnent le parcours.

La balade s’effectue sous l’en-
tière responsabilité des utili-
sateurs. 
Respectez le site.
Ne cueillez aucune fleur.
Tenez votre chien en laisse.
Marchez sur le sentier.
Ramassez vos déchets.
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an
sRéponse de Alloue : — — — — — — — —

Réponse de Esse :  — — — — — —
Réponse de Montrollet :  — — — — —
Réponse de St-Coutant :  — — — — — —

L’Inspecteur Rando a effectué un codage secret. La valeur 
notée dans le rond rouge, à côté de la réponse attendue, 
correspond au décalage des lettres dans l’alphabet.
Ex. : 3 signifie que toutes les lettres sont décalées de 
3 rangs dans l’alphabet : A ➔ D ; B ➔ E ; C ➔ F … donc 
BAC s’écrit EDF.

Réponse de Alloue : 6 

Réponse de Esse : 6 

Réponse de Montrollet :  

Réponse de St-Coutant : 2 

Raye dans la grille ci-dessous toutes les lettres qui 
composent chacune de tes 4 réponses et tu verras 
apparaître le prénom et le nom d’un célèbre médecin.

Pour reconstituer le prénom et le nom de ce personnage 
célèbre, complète maintenant la grille ci-dessous à partir 
des lettres de chacune de tes réponses.

E K E E M I I

C L A H S A L

E E N P L C

R R R R R R O

O T A A U N X

Prénom et nom du médecin :

— — — — —    — — — —

Poursuis ton aventure dans le Confolentais!
Il existe trois autres circuits Randoland dans le Confolentais. Reporte ci-dessous chacune de tes réponses aux questions Bonus que tu 
rencontreras dans tes fiches. Tu découvriras alors le nom de deux personnages qui ont compté dans l’histoire de Confolens.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

12 14 8

1 7 9 5

4 10 2-13 11

6 3

Ce médecin, bactériologiste et immunologiste français, né en 1853 à 
Confolens et mort en 1933 fut un des plus proches collaborateurs de 
Pasteur (1822-1895), et fonda avec lui l’Institut Pasteur ; il découvrit 
le sérum antidiphtérique, la première thérapie efficace contre cette 
maladie.

Né en 1924 et mort en 2011 à Confolens, il fut président du Festival 
d’Arts et Traditions populaires du monde de Confolens durant 49 ans. 
Il a été un acteur important pour la promotion de la diversité culturelle 
sur la scène internationale, surnommé le « Pape du folklore ». Ses 
deux leitmotivs étaient la promotion de la paix dans le monde et la 
fraternité entre les peuples.



Montrollet
L’inspecteur Rando s’entraîne pour gagner le plus de médailles possible.
Mais quel parcours va-t-il emprunter pour se rendre sur le podium ?

Trace le chemin le plus court parcouru par l’inspecteur Rando en utilisant les informations de la page suivante. Attention, 
ne fais jamais demi-tour ! Chaque fois que l’inspecteur Rando trouvera une médaille sur son passage, colorie, dans l’ordre, 
la frise en bas de page. En fin de parcours, note dans la case réponse le nombre de médailles coloriées.
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Bienvenue
Quel pot de peinture est de la même couleur 
que le tracé du circuit sur le panneau ?
Tu vas découvrir la première étape de l’Inspecteur Rando.

▼ ▼ ▼

Le point culminant
Quel son entends-tu en prononçant le nom de 
l’animal mascotte dessiné en bas du panneau ?

an on ou
▼ ▼ ▼

Les espèces animales patrimoniales
Quel papillon est visible sur le panneau ?

▼ ▼ ▼

Un milieu naturel riche
Quel animal n’est pas visible sur le panneau ?

▼ ▼ ▼

Les mares
D’habitude on le trouve au bord des routes, 
mais là il est sur le panneau ! Lequel est-ce ?

!
▼ ▼ ▼
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L’omniprésence de l’eau
Quelle plaque ne porte pas un numéro égal aux 
dates inscrites dans l’encadré gris ?

1980 1970 2010
▼ ▼ ▼

Le paysage
Quels animaux sont présents sur le panneau ?

▼ ▼ ▼

La forêt de résineux
Quel dessin peux-tu identifier sur le panneau ?

▼ ▼ ▼

Un site aux multiples légendes
Quel crayon ont utilisé Manon et Léa pour 
colorier leur Mandragore ?

▼ ▼ ▼
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Montrollet



Montrollet

7/9ans

Tu disposes du plan ci-dessous.
À l’emplacement des points rouges, lis les indications qui te permettront de résoudre l’énigme principale.
À la fin de ta balade, rends-toi à l’Office de tourisme ou visite le site www.randoland.fr pour vérifier ta réponse.

Pour le spectacle de fin d’année, les élèves de 
l’école primaire de Montrollet ont choisi de 

jouer une pièce de théâtre racontant la légende 
de la Mandragore.

Les rôles ont été difficiles à répartir car nombreuses 
étaient les demoiselles qui souhaitaient représenter 
la jeune Alix sauvée par son fiancé, le courageux 
Guyot de Saint-Quentin.

Il fallut procéder à un tirage au sort pour savoir qui 
tiendrait le rôle d’Alix.

Sauras-tu retrouver le prénom de l’élève choisie ?

É N I G M E
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Dessins réalisés par Clara, Julia, Alexandre et Tristan  
de l’école de Brigueuil.
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Montrollet

Bienvenue
Parmi les trois propositions suivantes, une seule 
est correcte.
A.	Il est interdit de cueillir des fleurs.
B.	 Il est interdit de venir accompagné d’un chien.
C.	Il est possible de faire du camping.
Reporte, dans la grille, la lettre correspondant à 
la proposition exacte.

Le point culminant
Inscris, dans la grille, la lettre de la droite graduée 
représentant le point culminant de la Charente.

200
A B C D E
250 300 350 400 450 500

Les espèces animales patrimoniales
Trois enfants parlent des espèces patrimoniales 
de la région.
Lisa : Vous savez que le Busard Saint-Martin niche 
au sol ?
Paul : Oui ! Tout comme l’Engoulevent d’Europe. 
Cependant, lui se met en hauteur uniquement 
pour fabriquer son nid.
Lucy : Il n’y a donc que la Rainette arboricole qui 
ne sort jamais de l’eau !
Seul l’un d’entre eux a raison. Inscris son prénom 
dans la grille.

Un milieu naturel riche
Reporte, dans la grille, le nom de la pierre qui 
n’est pas citée dans le 2e paragraphe du panneau.

 

Calcite Granite Quartz

Les mares
Quel animal est 
présent en bas à 
droite du tableau ?
Inscris son nom dans 
la grille, mais en 
anglais.

L’omniprésence de l’eau
Trouve le nombre approximatif d’étangs qu’il y a 
à Montrollet (encadré « Le saviez-vous ? »).

1 

2 
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5 

6 

Sur quelle chenille peux-tu logiquement inscrire 
ce nombre ? Note ta réponse dans la grille.

50 60 … 80

65 … 75 80

40 60 … 100 Cédric

Louise

Margot

Le paysage
Reporte, dans la grille, l’autre nom donné au blé 
noir.

La forêt de résineux
Utilise les paragraphes inscrits sur le panneau, à 
partir de « Contrairement ». Recopie les lettres 
correspondant au code suivant :

10-10 ; 4-12 ; 7-3 ; 6-9 ; 4-6
où le chiffre en vert t’indique le n° de ligne et 
celui en bleu la position de la lettre dans la ligne.
Ex. : 3-5 signifie la 3e lettre de la 5e ligne = I.
Inscris ta réponse dans la grille.

Un site aux multiples légendes
La légende de la Mandragore a été réécrite par 
les élèves de CE1 et CE2 de l’école de Brigueuil. 
On remarque que deux enfants, l’un de CE1 et 
l’autre de CE2, portent le même prénom.
Note-le dans la grille

7 

8 

9 

Pour toutes les activités de cette fiche, reporte 
dans la grille de bas de page les réponses 
trouvées en face des nombres correspondants.

Ta réponse : 

Remets en ordre les caractères des cases 
colorées pour retrouver le mot recherché.

Grille réponse

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

Circuit n° 1623101M

Aide



Montrollet

+10ans
Mathilde et Chloé, anciennes élèves de l’école de Brigueuil, organisent 
chaque année un rassemblement des anciens de l’école. 

Lors d’une balade sur le sentier des Landes de la Borderie, elles se sou-
viennent toutes deux d’un de leurs camarades absent de ces joyeuses 
retrouvailles.

Tout ce qu’elles savent de lui, c’est qu’il s’était lancé dans des études 
longues afin de travailler dans le domaine de la protection de l’environ-
nement.

Elles aimeraient bien reprendre contact avec lui dans l’optique du pro-
chain rassemblement. Elles sont donc parties à la recherche des photos 
de classes pour le retrouver.

Parviendras-tu à les aider à retrouver le nom de leur ancien camarade 
afin qu’elles lui envoient une invitation ?

É N I G M E

L E S  A N C I E N S  C A M A R A D E S *

◗ BERNARD Thomas, né le 10 septembre 1979, réside à 
Toulouse.

◗ DELAGE Matthieu, né le 14 mai 1979, réside à Lille.

◗ FOUQUET Médéric, né le 24 juillet 1979, réside à Lyon.

◗ GAILLARD Wiliam, né le 16 novembre 1978, réside à 
Brigueuil.

◗ MOREAU Loris, né le 13 janvier 1976, réside à Paris.

◗ NICOLAS Romain, né le 15 février 1977, réside à Mar-
seille.

◗ PETIT Julien, né le 2 janvier 1980, réside à Poitiers.

◗ RICHARD Brice, né le 11 juillet 1981, réside à Strasbourg.

◗ RIVIERE Léo, né le 15 mars 1979, réside à Montrollet.

◗ ROCHON Lucien, né le 10 avril 1978, réside à Saulgond.
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* Les noms des anciens camarades sont imaginaires.

©
 ra

nd
ol

an
d 

2 
01

5 
- ©

 A
D

-P
ro

du
ct

io
n



BO
N

U
S

Montrollet

Bienvenue
Utilise le premier paragraphe du panneau. 
Recopie les lettres correspondant au code 
suivant :

2-9 ; 3-11 ; 2-2 ; 3-4 ; 3-11 ; 3-2
où le chiffre en vert t’indique le n° du mot dans 
le paragraphe et celui en bleu la position de la 
lettre dans le mot.
Ex. : 3-4 signifie la 3e lettre du 4e mot = N.

Inscris ta réponse dans la grille ci-dessous 
puis décode-la, sachant que les lettres ont été 
décalées de 6 dans l’alphabet.

G représente la lettre A, H la lettre B…

réponse  
codée

réponse 
décodée

Le nom de famille de la personne recherchée 
n’est pas le même que ta réponse décodée.

Le point culminant
Calcule la différence entre le point culminant de 
la Charente et l’altitude du village le plus haut 
perché du département.
Le jour de naissance de la personne recherchée 
est inférieur à ton résultat.

Les espèces animales patrimoniales
Le mois de naissance de la personne 
recherchée est différent des deux 
mois où sont visibles les Échiquiers.

Un milieu naturel riche
Un exemple d’intervention du CREN est illustré 
sur le panneau.
Le nom de la machine agricole tirée par les 
chevaux ne rime pas avec le nom de la personne 
recherchée.
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Les mares
Recherche le nom (commençant par la lettre D)
de la petite plante carnivore qui pousse sur des 
tapis de mousse et aime les sols gorgés d’eau. Au 
moins deux de ses lettres se retrouvent dans le 
nom de la personne recherchée.

L’omniprésence de l’eau
La personne recherchée ne réside pas dans l’une 
des communes indiquées sur la carte.

Le paysage
La première lettre du prénom 
du personnage recherché et la 
première lettre des plantes qui 
fournissaient la litière pour les 
animaux sont différentes.

La forêt de résineux
Si tu notes le nombre d’hectares que couvre la 
forêt en France, combien de zéros vas-tu écrire ?
L’année de naissance de la personne recherchée 
ne se termine pas par le nombre que tu viens de 
trouver.

Un site aux multiples 
légendes
Un rocher porte un nom 
associé à un nombre important 
de fontaines car, selon la 
légende, ses nombreuses cavités ruissellent en 
permanence et abreuvent les animaux de la 
lande.
Le jour de naissance de la personne recherchée 
est supérieur à la moitié du nombre de fontaines 
associé au nom du rocher.
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Lors du passage devant chacun des indices lis 
attentivement les indications fournies. Elles te 
permettront, au fil de la balade, de résoudre 
l’énigme principale.

Ta réponse : 

Tu devrais avoir retrouvé le nom de l’ancien 
camarade.

Circuit n° 1623101G


