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Montpon-Meénesterol

Montpon-Ménestérol est une coquette
ville de 5 500 habitants, traversée par la
RD 6089 de Bordeaux a Lyon et desservie
par l'autoroute A89. Cité active du Péri-
gord Blanc, dans la riante Vallée de l'Isle,
elle voit se déployer dans une nature ver-
doyante, les méandres de sa riviere Isle,
riviere poissonneuse qui recueille la faveur
des pécheurs et celle des personnes a la re-
cherche de tranquillité. Montpon-Ménes-
térol est aussi le point de départ de pro-
menades et de randonnées pour la forét =
de la Double, toute proche, couverte de pins et de chenes parsemée d’ etangs avec ses
maisons de torchis et colombages. Ville aux nombreuses associations, ville rencontre,
artistique et musicale, elle porte le titre de « capitale de I'orgue en Aquitaine ».

Lorsque vous vous proménerez dans la ville, ne manquez pas d’admirer jardiniéeres,
bacs et pots fleuris: Montpon-Ménestérol est ville fleurie « 1 fleur ».

ébuter la balade de I'Office de Tou-

risme Place Clemenceau. En sortant,
aller a gauche Avenue Jean Moulin. Traver-
ser au niveau de l'arbre de la Liberté et se
rendre au bout de la Place des Trois Freres
Laplagne pour découvrir le monument aux
morts @.
Continuer a gauche, dans la rue de I'Or-
miére jusqu’a la place du Marché aux anes.
Poursuivre dans la rue du Pont puis
descendre vers la riviére en pre-
nant I'impasse du Port Vieux. Re-
chercher les graduations du niveau
d’eau @ juste avant de monter
I'escalier.
Grimper ['escalier et traverser le
pont. Redescendre par les esca-
liers tout de suite a droite. Aller en
direction de la Base de Loisirs de
Chandos et s’arréter a la passerelle
en bois @.
Possibilité de faire le tour du parcours
de santé.
Revenir vers le pont et passer
dessous. Longer la riviere pour
rejoindre I'flot de Ménestérol,
lécluse @ puis continuer vers la
rampe a bateau pour profiter d’'une
superbe vue sur le barrage.
Prendre a droite rue du Com-
mandant Cousteau et aller jusqu’a
I'église de Ménestérol @ pour dé-
couvrir son portail.

Revenir vers la base de loisirs, remonter sur
le pont pour le traverser et continuer tout
droit, avenue du Général de Gaulle. Au feu,
traverser la route - Attention a la circula-
tion - et passer sous le porche de I'impasse
St Eloi en face a gauche. Arriver devant I'Es-
pace Culturel Antoine de Saint Exupéry @.
Continuer rue de Verdun a gauche puis tour-
ner a droite, rue Joffre, pour passer devant

la mairie. Emprunter le passage a gauche
pour arriver devant I'hétel de ville @.
Revenir rue Joffre et poursuivre a gauche
jusqu'a I'église. Emprunter la rue Foch a
gauche et arriver au buste de la Répu-
blique @), place Gambetta.

Reprendre I'avenue Jean Moulin a droite et
remonter jusqu’a I'Office de Tourisme pour
terminer la balade.

Ecluse de’
Chandos?,
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Infos locales

La riviere Isle

La riviére Isle prend sa source dans le Massif central et traverse le département de
la Dordogne sur 90 km pour ensuite se jeter dans la Dordogne a Libourne. L'Isle se
caractérise par de larges vallées calcaires en aval de Périgueux et c'est d'ailleurs suivant
cet axe naturel que se forme un des quatre Périgord: le Périgord Blanc, qui s'étend
de Montpon a Tourtoirac. Beaucoup d'aménagements ont été réalisés pour faciliter
la navigation sur I'lsle dans la moitié du 19éme siecle notamment par la création de
barrages, de constructions d'écluses et de chemins de halage. Mais le développement
du chemin de fer et plus tard, le développement du transport routier a entrainé le déclin
progressif du transport fluvial.

La derniére gabare le «<Roger Madeleine» a cessé son activité en 1957, la riviére Isle est
alors rayée de la nomenclature des voies navigables. Conscient du potentiel de la riviére,
une vingtaine de communes se sont unies depuis maintenant plusieurs années avec pour
but de restaurer, d'entretenir et d'aménager la riviére.

A découvrir: La promenade en gabare

Sur les traces des bateliers d'autrefois, venez découvrir les plaisirs de la navigation sur
une gabare, au cours d'une promenade commentée sur I'lsle avec franchissement d'une
écluse manuelle, unique en Périgord. A bord de la gabare, votre défi sera de surveiller le
passage de I'écluse et guider le capitaine. Les enfants pourront répondre a des questions
et énigmes (de mai a octobre).

La Forét de la Double

Pays de foréts et d'étangs situé au centre ouest de la Dordogne, la géologie et I'histoire
font de la Double une région unique en Périgord. La nature argilo-sableuse de son sol a
entrainé au sein de cette immense forét I'apparition de milieux humides a la flore et la
faune d’un grand intérét pour sa biodiversité.

Pays sans pierre, son habitat a pans de bois et torchis en est un de ses principaux traits
caractéristiques. Fragile, rare, disséminé entre les frondaisons des massifs boisés et les
landes de bruyeéres, de genéts, d'ajoncs, il se découvre dans des clairieres au gré de
balades buissonniéres.

Pays authentique a forte identité, il cache des paradis naturels secrets.

En toute saison s’y promener est un enchantement.

A découvrir:

Nombreux sentiers de randonnées (plan guide disponible a I'OT), la Ferme du Parcot
a Echourgnac, ferme a I'architecture typique de la Double, I'étang de la Jemaye: vaste
plan d'eau au coeur de la forét (baignade, péche, jeux, entrée gratuite), I'’Abbaye Notre
Dame de Bonne Espérance, abbaye cistercienne avec vente de fromage et produits
monastiques, les orgues de Montpon-Ménestérol

Pour en savoir plus

Office de Tourisme
du Pays Montponnais
Place Clémenceau
24700 Montpon-Ménestérol
Tél.: 0553 822377
ot.montpon@wanadoo.fr

dans les circuits familles.

www.randoland.fr

Office de Tourisme

www.tourisme-isleperigord.com Ce circuit a été mis en place dans le cadre d'un partenariat entre I'Office
de Tourisme du Pays Montponnais et la société Randoland, spécialisée

gng

Retrouvez encore plus de balades partout en France sur www.randoland.fr!
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Montpon-Ménesteérol

L'Inspecteur Rando part en balade. Mais par ou va-t-il passer?

Pour découvrir le chemin emprunté, utilise les informations de la page suivante. Attention,
I'Inspecteur Rando ne doit jamais revenir sur ses pas ! Chaque fois qu’il trouvera une friandise sur sa
route, colorie, une friandise de la frise.

En fin de parcours, note dans la case réponse le nombre de friandises trouvés par I'Inspecteur Rando.

~ _ :‘? :-‘-'I;@.,'?

> Tu peux te rendre a I'Office de Tourisme O ou sur le site www.randoland.fr pour vérifier ta réponse (code énigme 2429401P).
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rando andi

.~ Montpon—Menesterol

Quoi de plus agréable qu’une croisiere sur ’Isle a bord d’une gabare
pour découvrir quelques richesses de la Dordogne : le passage d’une §
écluse, une exposition de péche, de nombreux oiseaux, marchés et v
arts locaux...

Lors de son séjour a Montpon, Mathias a embarqué a bord de cette
gabare avec ses parents. Il se souvient des histoires que le conteur
a narré sur la forét et la riviere, mais en retournant au camping, il .
s’apercoit qu’il a oublié son pull dans la gabare. Vite, il retourne la | =
ou I’a laissé ’'embarcation. Pour reconnaitre le bateau, son pére lui
a donné son immatriculation. Mais en arrivant sur place il I’'a complétement oublié !

Pour la retrouver, il décide de faire appel a 'inspecteur Rando qui, aprées avoir mené ’enquéte, a sa petite idée sur

I'immatriculation du bateau. Et toi, sauras-tu la retrouver ?

Ste des COdeS Tu disposes du plan ci-dessous. A chaque point indice, lis bien

les indications de la page suivante et reporte tes réponses sur
GVN62GCB la grille de bas de page.

96BRCAGN

B7LGGN6D NOSE3GPU Ecris de bas en haut les caractéres des cases colorées pour
UR2CGBN6 ODBV56TN retrouver le code recherché.

(Gl AAIE Sl A I'Office de Tourisme ou sur le site rando .fr, tu pourras
D6RL5AEH UR2CGBM6

vérifier si tu as trouvé la bonne réponse.
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Montpon-Ménestérol est une coquette ville de 5 500 habitants.
Cité active du Périgord Blanc, dans la riante Vallée de I'Isle, elle voit se
déployer dans une nature verdoyante, les méandres de sa riviere Isle,

riviere poissonneuse qui recueille la faveur des pécheurs et celle des
personnes a la recherche de la tranquillité.

A Montpon, il y a un plan d’eau, qui est en communication avec la
riviere. On y accede via un petit canal d’une vingtaine de metres de
long, dans lequel il est possible de faire de superbes péches.
L’inspecteur Rando décide donc d’organiser une partie de péche avec
10 de ses amis. A la fin de la journée, un des pécheurs se démarque des
autres, grace a son grand nombre de prises. Lequel ?

iSte deg pécheur§

CARIER Henvi, ne le Il fevvier 1949, 3 Agonac MlROBé Qevard, ne le 27 ottobre 1957, 3 Montignat
PACHON Sophie, nee le 30 septembre 1971, 3 Pevigueux ROUSSIER Maurite, ne le 10 fevrier 1953, 3 Monbazillae
DELONG Claive, nee le 9 juin 191, 3 Thiviers SIGNOL Michelle, nee le 20 juillet 1971, 3 Mussidan
DROPIN Dahic|, ne le 22 mai "757., 3 Proissans TMRNEL Jo\rdah, ne le 26 )uin '%‘1, 3 Newie

K GRANDY Rene, ne le 3 janvier 1958, 3 Ribevae VALOIR Helzne, nee le I3 aont 1954, 3 Saint—Astier

Tu disposes du plan ci-dessous. A I'emplacement des points rouges, lis les indications qui te permettront de
résoudre I'énigme principale.
A I'Office de Tourisme ou sur le site rando .fr, tu pourras vérifier si tu as trouvé la bonne réponse.

Ecluse d¢’
Chando8?,
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