BALADES LUDTQUES

POUR PETLTS ET GRANDS
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Face B

Départ: Parking du col
GPS:45.684881N / 3.782114E

Temps estimé pour un enfant de 4 ans
marchant a 1,8 km/h

Col du Béal

& PRENEZ UN CRAYON

D'autres balades ludiques sont a découvrir sur la communauté de communes Ambert Livradois
Forez, n'hésitez pas a vous renseigner sur les sites :
www.ambertlivradoisforez.fr ou sur www.randoland.fr.

Carnet de route

Commencer par observer les panneaux avec l'altitude au
sommet du col ainsi que les vestiges d’une croix en faisant trés
attention a la circulation G .

Traverser (attention a la circulation) pour aller observer la
grande table d’orientation et la pierre gravée entre les deux

batiments @» .

S’engager dans le sentier en suivant la direction de la Roche

Soyez vigilants avec vos enfants notamment sur les zones non piétonnes. Le parcours s’effectue sous
votre entiére responsabilité. La société Randoland et la communauté de communes Ambert
Livradois Forez déclinent toute responsabilité en cas d’accident.

vert pour suivre le jaune. Il s'agit ici d’'une zone entre deux
étages de végétation, c’est a ce niveau que la forét disparait.
On parle de « zone de combat » pour la désigner. Marquer
une pause environ 100 métres plus loin G .

Au bout du chemin, aller observer le climatoscope de pres. Il
ressemble & un petit hélicoptere @ .

Retour au point de départ, fin de la balade.

Courbe et marquer une pause dans la montée @G» .
Continuer jusqu’a la table d’orientation au sommet du col

Suivre le balisage vert : passer les barrieres en bois et tourner
tout de suite a gauche pour longer la cléture puis continuer
sur le petit sentier en direction des rochers. Continuer a suivre
la cléture dans la descente jusqu'au sentier qui va en direction
de l'auberge sur votre gauche G .

Au bout du chemin, tourner a gauche, quitter alors le balisage
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Col du Béal

Quand on y regarde de pres, les petites bétes sont fascinantes et trés utiles.

ILs servent par exemple de nourriture a certains animaux (les oiseaux, les hérissons, etc.), ils
permettent a certaines plantes de pousser en transportant leurs graines, ils décomposent aussi
les déchets des végétaux et d'animaux. Bref, ils sont indispensables a la vie sur terre!
Utilise le dessin ci-dessous et les informations fournies sur la page suivante pour découvrir
quel insecte a fasciné l'inspecteur Rando au cours d'une de ses nombreuses balades.

En fin de parcours, note son numéro dans la case prévue pour la réponse.

Tu pourras vérifier ta réponse a l'Office de Tourisme ou sur le site www.randoland.fr.
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© randoland 2022. Illustrations: Armelle Drouin - AdobeStock - Freepik.com - Pexels

O omignée ; @ mousligue ; € popillsn ; @ abeille ; @ lbellile ;
O sauterelle ; @ coccinelle ; € chenitle ; € escorgst.
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Col du Beéal

n ce moment, c'est la période de migration des oiseaux... Alors, pour
mieux les observer lors de sa balade au col du Béal, Marceau s'est équipé
en achetant une longue-vue.

Il ne sait plus ou donner de la téte tellement le spectacle qu'il a sous les yeux
est magnifique. Mais tout a coup, son regard se porte sur un rapace a la cou-
leur cannelle. Une scéne d'action digne d'un film animalier se joue devant lui:
l'oiseau poursuit vigoureusement sa proie et il a apparemment hate de n'en
faire qu'une bouchée.

Marceau a aussi vu cette espéece lors de précédentes balades. On lui a
déja donné le nom de cet oiseau mais avec sa mémoire de poisson rouge,
il 'a oublié encore une fois. Il a donc besoin que toi et l'inspecteur Rando
meniez cette enquéte pour retrouver le fameux nom de ce rapace qu'ila vu!

A chaque point indice, lis bien les indications de la page suivante et reporte tes réponses sur la grille de bas de page.
Tu disposes du plan ci-dessous. A 'emplacement des pastilles numérotées, lis les indications qui te permettront de
résoudre l'énigme principale.

A lafin de ta balade, rends-toi sur le site randoland.fr pour vérifier ta réponse.
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Col du Béal
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Col du Beéal

ela fait plusieurs jours que Lili a des crampes a l'estomac. Elle ne sait pas a quoi c'est

dd et elle commence a en avoir assez. Elle a entendu il y a quelque temps que le col
du Béal regorgeait de plantes connues pour leurs vertus. On leur donne d'ailleurs le nom
de plantes médicinales.

Malgré les crampes, elle prend son courage a deux mains et part en balade pour trouver
la plante aux vertus antispasmodiques qui soulagera ses douleurs. Une fois trouvée, elle
se préparera une infusion avec sa cueillette.

Les plantes ci-dessous ont des vertus médicinales connues c'est l'une d'entre elles
que Lili va utiliser pour calmer ses maux d'estomac. Retrouve son nom en résolvant
les indices laissés par l'inspecteur Rando lors de ta balade.

ECHANTILLON DE PLANTES MEDICINALES DU SECTEUR

N

\1 «i f‘ : b - P/

ARNICA CALAMENT EPILOBE FENOUIL DES ALPES
famille : astéracées famille : lamiacées famille : onagracées famille : apiacées
hauteur:20a25cm hauteur:25a35cm hauteur:30a 80 cm hauteur:40a 50 cm

=

\_ # 0 e
GENTIANE MILLEPERTUIS PENSEE SAUVAGE REINE-DES-PRES
famille : gentianacées famille : clusiacées famille : violacées famille : rosacées
hauteur: 50a 140 cm hauteur:20a 90 cm hauteur: 10330 cm hauteur: 50 cma 150 cm

o
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\ Tu disposes du plan ci-dessous.

A U'emplacement des pastilles numérotées, lis les
indications qui te permettront de résoudre l'énigme
principale.

A la fin de ta balade, rends-toi sur le site randoland.fr
pour vérifier ta réponse.
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Col du Béal
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