
Sallanches,

cœur de ville

S’amuser

Jouer
Se balader

Visiter

Office de Tourisme de Sallanches
32, quai de l’Hôtel de ville

Tél. : 04 50 58 04 25
www.sallanches.com



Sallanches, la ville au Pays du Mont-Blanc

Blottie au cœur des montagnes, Sallanches, ville au Pays du 
Mont-Blanc, vous offre une vue imprenable sur le plus haut 
sommet d’Europe Occidentale.

Ce circuit vous propose la découverte du centre ville de 
Sallanches qui, au cours des siècles, a connu de nombreuses 
épreuves dévastatrices tels que des épidémies, des crues 
torrentielles mais aussi un terrible incendie qui détruisit la 
ville le 19 avril 1840, et anéanti son passé architectural et son 
Histoire.

C’est grâce au roi Charles Albert de Piémont-Sardaigne et à la 
solidarité des Haut-Savoyards, que la ville fût reconstruite suivant le projet de l’ingénieur François Justin, qui 
s’inspire de la disposition en damier de Turin, que l’on retrouve aujourd’hui le long des quais et autour de la 
place Charles-Albert, mais aussi à Manhattan, célèbre arrondissement de la ville de New-York.

Sallanches

Cœur de Ville

Les Ilettes en Fête
Huit semaines d’activités auprès des lacs des 
Ilettes.

Les Enfants d’Abord
C’est le rendez-vous de l’été pour les enfants 
(tournois, spectacles de rue, clowns, jeux, 
magie...).

Festival du Baroque
Découvrez la musique baroque et l’esprit de 
ce temps avec des concerts et des animations, 
dans les communes du Pays du Mont-Blanc.

Visites guidées
Découvrez Sallanches sous toutes ses formes 
lors de visites guidées proposées par l’Office de 
Tourisme.
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Retrouvez encore
plus de baladespartout en France sur

www.randoland.fr



Road-book

Retrouvez encore
plus de baladespartout en France sur

www.randoland.fr

Débuter la balade de l’Office 
de Tourisme. En sortant, 

emprunter le passage piéton à 
gauche pour descendre tout de 
suite au bord de la Sallanche en 
passant par le portillon en face. 
Remonter et longer la rivière. Après 
le deuxième pont, remonter les 
escaliers pour découvrir la plaque 
commémorative 1 .
Au bout du quai St Jacques, se 
diriger vers l’église et rechercher le 
cadran solaire sur sa façade 2 .
Monter ensuite en direction du 
château puis suivre la direction du 
Centre de la Nature Montagnarde 

(CNM). S’arrêter devant le 
monument 3 .
Au CNM, aller à droite pour passer 
devant l’entrée puis redescendre 
à droite pour revenir à la place St 
Jacques. Traverser le pont à droite 
et monter tout de suite à droite 
jusqu’au sommet du théâtre de 
verdure. Se rendre au début du 
chemin du Maquis à peine plus haut 
pour résoudre une énigme sur une 
statuette cachée dans une niche 
4 .

Redescendre vers la grenette (ou 
la halle) et se placer au centre de 
cette dernière 5 .

Aller à droite pour emprunter la rue 
du Commerce à gauche. S’arrêter 
devant le n°22 6 .
Continuer rue du Mont-Joly à 
droite et aller jusqu’au lavoir au 
croisement de la rue Chenal 7 .
Emprunter la rue Chenal puis 
tourner à droite, rue du Mont 
Blanc. Se rendre au centre de la 
place Charles Albert, proche de la 
fontaine de la Paix 8 .
Revenir sur la rue du Mont Blanc 
et traverser le pont décoré des 
drapeaux pour terminer la balade à 
l’Office de Tourisme.
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4/6ans

L’inspecteur Rando souhaite se rendre au plus près de la sorcière. Mais par où va-t-il 
passer ?

– Trace le chemin emprunté par l’inspecteur Rando en utilisant les informations de la page suivante.
– Colorie 1 chapeau de sorcière à chaque fois que l’inspecteur Rando passe sur une échelle rouge.
– Note dans la case réponse le nombre de chapeaux coloriés.
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La plaque commémorative
Quel blason a été représenté sur cette plaque 
commémorative ?
Tu vas découvrir la première étape de l’inspecteur 
Rando.

▼ ▼ ▼

La place St Jacques
Lequel de ces chiffres n’a pas été peint dans les 
angles du haut du cadran solaire ?

3 8 4
▼ ▼ ▼

La Maison de la Nature Montagnarde
Quel animal reconnais-tu sur une photo du 
panneau de présentation de la Maison de la 
Nature Montagnarde ?

▼ ▼ ▼

La statuette
Que reconnais-tu sur la tête de cette statuette ?

▼ ▼ ▼

1 

2 

3 

4 

La grenette
Retrouve, sur les piliers, l’objet qui servait 
à attacher les animaux. Quel groupement 
d’étiquettes te permet de reconstituer son nom ?

AGN EAU AN NEAU BA TEAU

▼ ▼ ▼

Le n°22, rue du Commerce
Quelle tête d’animal a été sculptée au-dessus de 
l’enseigne en bois de cette habitation ?

▼ ▼ ▼

Le lavoir
Combien de bassins possède ce lavoir ?

▼ ▼ ▼

La fontaine de la Paix
Une seule des inscriptions ci-dessous est visible à 
deux reprises sur la fontaine de la Paix. Laquelle ?

GM BG RF
▼ ▼ ▼
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Cœur de Ville

7/9ans

Tu disposes du plan ci-dessous.
À l’emplacement des points rouges, lis les indications qui te permettront de résoudre l’énigme principale.
À la fin de ta balade, rends-toi à l’Office de Tourisme ou visite le site www.randoland.fr pour vérifier ta réponse.
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Les Alpes sont une terre d’accueil pour la faune et 
la flore. Toute l’année on peut y observer différents 
éléments constituant le paysage.

Sur le territoire de Sallanches, une plante de montagne 
rare et mythique a fait son nid.

Cette petite plante feutrée de poils blancs laineux 
fleurit de juillet à septembre. Haute de 3 à 20 cen-
timètres, elle prend racine le plus souvent sur des 
pelouses rocailleuses à une altitude pouvant aller de 
1270 à 3000 mètres d’altitude !

L’inspecteur Rando est en vacances à Sallanches et 
décide justement de partir à la découverte de cette 
plante tant recherchée. Cependant, même s’il est au 
courant qu’elle fait partie des espèces protégées, il a 
complètement oublié son nom. Sauras-tu l’aider à le 
retrouver ?

É N I G M E
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Cœur de Ville

La plaque commémorative
Si l’inspecteur Rando était né 100 ans après la date 
de l’incendie inscrite sur cette plaque, alors quel 
âge aurait-il le 19 avril 2015 ?
Inscris, dans la grille, le chiffre des dizaines de ta 
réponse, en toutes lettres.

La place St Jacques
Des noms de villes sont inscrits dans des 
« ballons » sur ce cadran solaire. Lorsque l’ombre 
de l’aiguille du cadran se reporte dessus, il est midi 
dans cette ville. Mais combien de villes ont été 
retenues sur ce cadran solaire ?
Inscris ta réponse dans la grille, en toutes lettres.

La Maison de la Nature Montagnarde
Observe bien les informations des panneaux 
sur et autour de la Maison de la Nature. À quoi 
correspond l’inscription « 545 m » ?
Note le premier mot de ta réponse 
dans la grille.

La statuette
Quel animal a été sculpté sous les pieds de la 
statuette ?
Inscris ta réponse dans la grille.

La grenette
Tu peux voir plusieurs anneaux sur des piliers de 
cette grenette. Autrefois, ils servaient à attacher 
les bêtes. Mais combien en reste-t-il aujourd’hui ?
Note le nom anglais de ta réponse dans la grille.

Le n°22, rue du Commerce
À ton avis, quel commerce se tenait ici autrefois ?
Reporte ta réponse dans la grille.
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Le lavoir
Enzo et Lise ont dessiné un schéma de ce lavoir. 
Examine bien chacun des croquis pour retrouver 
celui qui a réalisé le bon dessin. Reporte ensuite 
son prénom dans la grille.

Lise

Enzo

Grand 
bassin Petit 

bassin

Fontaine

Bassin

Petit 
bassin

Grand
bassin

Fontaine

Bassin

La fontaine de la Paix
Quel animal a été représenté à quatre reprises par 
des statues sur cette fontaine de la Paix ?
Reporte dans la grille le nom du petit de cet 
animal.

7 

8 

Pour toutes les activités de cette fiche, reporte 
dans la grille de bas de page les réponses trouvées 
en face des nombres correspondants.

Circuit n° 7425605M

Ta réponse :

Remets en ordre les caractères des cases colorées 
pour retrouver le nom de cette plante.

Grille réponse
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En 1840, un terrible incendie se déclara le jour de Pâques, ra-
vageant sur son passage presque toute la ville de Sallanches ! 

À l’origine d’un feu, le bâtiment d’un perruquier. Les flammes se 
sont répandues à la vitesse de l’éclair dans toute la ville à cause de 
la bise qui souffle un peu trop souvent à Sallanches. De nombreux 
habitants ont perdu famille, habitation et boulot lors de ce triste 
événement. Cependant, la solidarité des habitants des communes 
voisines leur aura permis de rebondir au plus vite.

On raconte que, cette nuit-là, un saint a été invoqué de nombreuses 
fois par les habitants.

L’inspecteur Rando a réussi à en répertorier plusieurs qui ont mar-
qué l’Histoire de Sallanches. Il a maintenant besoin de ton aide pour 
retrouver celui qui a été invoqué cette nuit-là. Sauras-tu l’aider ?

É N I G M E

Tu disposes du plan ci-dessous.
À l’emplacement des points rouges, lis les 
indications qui te permettront de résoudre 
l’énigme principale.
À la fin de ta balade, rends-toi à l’Office de 
Tourisme ou visite le site www.randoland.fr 
pour vérifier ta réponse.
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L E S  S A I N T S  D E  S A L L A N C H E S
◗ Saint-Louis de Gonzague, prince italien, XVIe siècle.

◗ Sainte-Anne, sainte guérisseuse (Ier siècle).

◗ Saint-François de Salle, saint guérisseur (XVIIe siècle).

◗ Saint-Roch, saint guérisseur (XIVe siècle).

◗ Saint-Jean Népomucène, prêtre catholique (XIVe siècle).

◗ Saint-Pierre, premier pape (Ier siècle)

◗ Saint-Donat, saint météorologue (VIe-VIIe siècle).

◗ Saint-Laurent, diacre et martyr (IIIe siècle).

◗ Saint-Nicolas, évêque de Myre (IIIe siècle).

◗ Saint-Alexis, noble romain (IVe siècle).



Cœur de Ville

La plaque commémorative
Tu te trouves justement devant la plaque 
commémorative de l’incendie de 1840. Combien 
d’années se sont écoulées entre l’année de 
l’incendie et celle de l’installation de cette plaque ?
Le saint recherché a vécu une année supérieure à ton 
résultat.

La place St Jacques
Sur la table de lecture du cadran solaire on peut 
lire :
A) que la courbe en 8 indique le midi solaire moyen 
à 12h33 en été ;
B) que la courbe en 8 indique le midi solaire moyen 
à 12h33 en hiver ;
C) que la courbe en 8 indique le midi solaire moyen 
à 13h33 en été.
La lettre de la fausse affirmation est présente au 
moins une fois dans l’intitulé de la mission menée 
par le saint recherché.

La Maison de la Nature Montagnarde
À proximité de la maison de la nature tu peux voir 
la représentation du soleil. L’inspecteur Rando a 
demandé à trois enfants de lui préciser combien 
de fois il avait été réduit de sa taille réelle. Voici 
leurs réponses.
Alexis : 1 400 000 fois.
Jean : 1 400 000 000 fois.
Laurent : 14 000 000 fois.

Le prénom de l’enfant qui dit vrai n’est pas celui du 
saint recherché.

La statuette
Quel animal a été sculpté sous les pieds du 
personnage de cette statuette ?
Le nom du saint recherché ne rime pas avec ta 
réponse.

La grenette
Combien de piliers carrés soutiennent le toit de la 
grenette ?
Ta réponse ne correspond pas au siècle durant lequel 
le saint recherché a vécu.
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Le n°22, rue du Commerce
À ton avis, quel commerce se 
tenait ici autrefois ?
Additionne les points que 
vaudrait ce mot au jeu du 
Scrabble®.
Ton résultat ne correspond 
toujours pas au siècle durant 
lequel le saint recherché a vécu.

Le lavoir
Combien de bassins possède ce lavoir ? Multiplie 
ce chiffre par deux.
Tu viens de trouver le nombre de lettres maximum du 
nom du saint recherché.

La fontaine de la Paix
Entre dans le labyrinthe par le dessin qui correspond à 
la forme du bassin de cette fontaine puis, dirige-toi vers 
le dessin de l’animal représenté à quatre reprises sur 
cette même fontaine.
Additionne tous les chiffres impairs que tu croises sur 
ton passage.
Ton résultat ne t’indique pas le siècle durant lequel le 
saint recherché a vécu.
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Pour toutes les énigmes de cette fiche, barre, dans 
la grille de mots mêlés, les réponses que tu vas 
trouver au fil de ta balade. Attention, une même 
lettre peut être rayée plusieurs fois.

Ta réponse : 

Tu devrais avoir retrouvé le 
nom du saint recherché.

Circuit n° 7425605G

Lettres du Scrabble® :

T1   
G2   

I1

R1   
H4   

E1

N1   
O1   

S1

B3   
C3   

U1

Aide


